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Manual de Practicas

PROFESOR

PRACTICA 6
“ESPLACNOLOGIA DEL TRONCO”

OBJETIVOS DE LA PRACTICA

e Fortalecer la capacidad de autoaprendizaje y autoevaluacién en los
estudiantes de Anatomia. Fortalecer el trabajo en equipo en los estudiantes
de Anatomia

e Presentarle al estudiante material cadavérico de proseccidon para el
aprendizaje de la anatomia del térax, abdomen y pelvis.

» Realizar actividades con un programa de diseccion virtual y conocer sus
herramientas.

e Repazar los temas del 40 Bloque de Anatomia que incluyen: Anatomia de
torax, Anatomia de abdomen, Anatomia de cavidad pélvica, Arterias y venas
de torax y abdomen.

INDICACIONES PARA EL DOCENTE:

» Estimado profesor, para la practica dirigida de “Térax, Abdomen y Pelvis”
estamos ofreciendo 4 estaciones para que los estudiantes realicen
actividades diversas enfocadas a repasar los temas.



ESTACION O

INSTRUCCIONES GENERALES
Los estudiantes trabajaran y resolveran las tareas dirigidas por medio

de la interaccion en equipos. El profesor sera un orientador de este
proceso.

ACCIONES POR SEGUIR: N )

1. Formar 4 equipos de 6-10 estudiantes c/u. Asignar cada equipo a
una estacion.

4. Por la dinamica de la rotacion entre estaciones, el paso por las mismas
no requiere de un orden especifico, en las estaciones con proseccién es
obligado el uso de guantes.




ESTACION 1. ANATOMIA , VISCERAS DEL ABDOMEN, ANEXOS,
PULMONES Y CORAZON.

RECUERDE QUE ESTA PROHIBIDO TOMAR FOTOS
Y/O VIDEOS DE ESTA ESTACION.

ERIALES
aterial biolégico humano para observar

visceras del térax y abdomen.
e Guantes N

o Bata —_—

e Cubrebocas 7
- L, - ¢

Identifica las siguientes estructurasy

caracteristicas, utiliza tus guantes para

SOLO TOCAR!!

RECUERDA
NO CORTAR, NI JALAR,_
RESPETA EL TEJIDO CADAVERICO HUMANO.

\




VISCERAS DEL ABDOMEN

Peritoneo
e Omento mayor y menor
Ligamentos
e Gastrocolico
Hepatoduodenal
Hepatogastrico
e Foramen omental
Mesenterio dorsal
Mesocolon transverso y
sigmoide
e Incisura del cardias
Curvatura mayor y menor
Incisura angular
e Fondo gastrico
e Cuerpo
e Porcidn pildrica
o Esfinter pildrico

1° porcidn o superior
2° porcion o descendente
3° porcidon o transversa
4° porcidon o ascendente

YEYUNO E ILEON

Asas intestinales

Valvula ileocecal
Mesenterio

INTESTINO GRUESO

e Ciego

e Apendice vermiforme
Ascendente
Transverso
Descendente
Sigmoide
Haustras

e Tenias
Apéndices omentales

ANEXOS PANCREAS

7« Ligamentos

Flexura duodenoyeyunal

ESTRUCTURAS A IDENTIFICAR

o Cabeza Caras:
e Cuello e Costal
e Cuerpo e Mediastinica
e Cola |dentificar:
e El hilio

Arteria pulmonar
Venas pulmonares
Bronquios
Diafragmatica
Apice pulmonar

gastroesplénico

Borde superior y anterior
Liga \

Y o200
o |zquierdo

o Cuadrado
o Caudado

Bordes:
 Diafragmatico (inferior)
o Esternocostal (anterior)
e Vertebral (posterior)

o Falciforme

o Redondo ;
o Coronario el
o Triangular . Pulmér.l derecho
o WitrGes o Oblicua
o Horizontal
e Pulmén Izquierdo
- el o Oblicua
e Cuerpo
e Fondo
CONDUCTOS BILIARES Lébulos:
e Cistico e Pulmén derecho:
e Hepatico derecho, o Superior
izquierdo y comdn. o Medio
e+ Biliar o coledoco. o Inferior
e Pulmoén izquierdo:
f'? o Superior
| o Inferior
e Anillos

e Bifurcacion
e Bronquios principales

e Caras:
o Anterior o externo
costal
o Inferior o
diafragmatica
o Pulmonar derecha
o Pulmonar izquierda
o Posterior o base
o Apex o punta
Bordes:
e Derecho
e |zquierdo
e Inferior
e Superior
Surcos:
e Interventricular anterior y
posterior
 Interatrial posterior
e Atrioventricular o
coronario derecho e
izquierdo
e Crux cordis Terminalis

ELEMENTOS VASCULARES

e Pediculo cardiaco
Tronco pulmonar
(anterior).

Aorta (posterior).
Venas cavas
Venas pulmonares
Arterias coronarias
Coronaria derecha
Marginal derecha
Interventricular posterior
Coronaria izquierda
Circunfleja
Interventricular anterior
Marginal izquierda
Vena cardiaca magna,
media y menor. |
Seno coronario
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' MATERIALES

e Pantalla SECTRA
e Programa HV Dissector

Nk TR, -
ey g, S
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1.DA CLICK sobre el icono de la aplicacion VH Dissector

2. Apareceran tres areas de trabajo.

5

3. Seleccionar el icono de =“Bookmarks*
desplegaran tres temas para desarrollar esta practica.

se desplegaran dos temas para desarrollar esta practica:
ARTERIAS Y VENAS.

5. Para cada una de las lecciones a desarrollar se marcaran con un color
y se identificara el nombre de cada una de las estructuras solicitadas en

las instrucciones.
(BN BN BN BN BN BN AN

INSTRUCCIONES PARA EL MANEJO DE LAS HERRAMIENTAS

l 6. PARA PONER COLOR seleccionar el icono de la extrema
- izquierda (bisturi):

7. Apareceran 4 funciones, dar clic en “Highlight” (plumén) y seleccionar el

8. Por medio de un toque sobre la estructura se tornara del color ,
seleccionado y en la parte superior de la pantalla aparecera el
nombre de ésta.

9. PARA MOVER, AGRANDAR Y DESPLAZAR LA IMAGEN es necesario
tener seleccionado el icono “Rotate” de la extrema izquierda del menu
principal. '

|

&

 Un dedo sobre laimagen permite la rotacién en tres dimensiones.

 Dos dedos fijos sobre la pantalla sirven para desplazar la imagen sin o'e
escalar su tamaiio. s

 Dos dedos en desplazamiento de manera simultanea permiten \
escalar la dimensién de la imagen. \

10. PARA DESHACER ACCIONES dirigirse al icono del menu principal en el
engrane “Actions”. ,

Se desplegara otro menu y ahi seleccionar el icono de
la extrema izquierda “Deshacer” y dar clic para realizar
la accion.




ARTERIAS

TORAX

e Arco aortico

Aorta ascendente

VENAS

TORAX
e Braquiocefalicas
Cava superior e inferior

e Tronco braquiocefalico Pulmonares derechas e
e Cardtida comun izquierda , izquierdas
e Subclavia izquierda e Acigos
o Aorta descendente - ﬁ;' Hemiacigos
° rct)raCICat |Tterna “ e Intercostales
- lnisieesizliss e Toracicas internas y lateral
ABDOMEN . ABDOMEN
Aor’%ar?nbcdoog[}glco e Cava inferior
o Arteria gastrica izquierda * IPlla(EEaShcorptl-Jnes
o Esplénica (arteria gastroomental > olieligpeitiee)
derecha) * Mesenterica superior
o Hepatica comun e Esplenica
= Arteria gastrica derecha ¢ |leocdlica
= Hepatica propia e Mesentérica inferior
» Hepatica derechay cistica e Rectal superior
= Hepatica izquierda - e R l
= Gatroduodenal ﬂﬁe enates

PE

Gastroomental izquierda
Mesenterica superior
ileales
yeyunales
iliocdlica
Apendicular
Colica derecha y media
Mesenterica inferior
o colicaizquierda
o Rectal superior

O O O O O

LVIS

iliacas comunes

iliaca externa e interna
Sacra lateral

Pudenda interna
vesical superior e inferior
Vaginal

Uterina

Rectal media e inferior
Gonadal

Renal

Dorsal del pene

C
\c

PELVIS

lliaca externa e interna
Dorsal profunda del pene
Gonadales

Uterinas




ESTACION 3. GENITOURINARIO

GENITAL FEMENINO GENITAL MASCULINO
4" 0
| MATERIALES Lﬁ & INTERNO INTERNO
[; * Modelos de pasta de organo genital \J@? g’; e Vagina (férnix anterior y « Conducto deferente
N (g masculino y femenino \ posterior) (ampolla)
: e Modelos de rifiones § ‘ gﬁr{?ogfondo cuerpo, « Vesicula seminal
Identifique: e Ligamentos (anChO’ e Postata
redondo) « Conducto eyaculador
GENITAL FEMENINO GENITAL MASCULINO e Fondos de saco . Uretra
EXTERNO EXTERNO (vesicouterino y .
rectouterino) Tuba ° prostatica |
e Monte del pubis e Escroto uterina > Utriculo prostatico
] : ) , . . o Infundibulo o Coliculo seminal
e Comisura posterior de e Testiculo (tunica vaginal y o Eimbria

o Membranosa

los labios pudendos
Labios pudendos

tunica albuginea)
Funiculo espermatico

o Ampolla
o |Istmo
Mesosalpinx

o Esponjosa
Glandula bulbouretral.

mayores y menores Epididimo , :
) : e Ovario (mesoovario,

Vestibulo vaginal o Cabeza ligamentos propio y

Orificio vaginal o Cuerpo suspensorio)
e Glandulas vestibulares o Cola

m?yo.res e Plexo venoso pampiniforme URINARIO
e Clitoris (cuerpo, glande, e Pene

prepucio) e Bulbo —— o o )
e Orificio externo de la e Cuerpo esponjoso y e Calices mayor y menor b |

uretra y uretra cavernoso e Hilio renal

« Glande o pelvis renal

o arteria renal
o Corona del glande o vena renal

~ ‘ » Prepucio \ ’ o Corteza renal
‘ = columnas renales
' ‘ Q ’ o Medula renal

= piramides renales

A

» WIN

= papilas renales

o Seno renal _

ureter S g
vejiga
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ESTACION 4. MEDIASTINO

MATERIALES
e Modelos de pasta de térax

(5

y e Paredes del laboratorio % ' ' ANTERIOR:
My 0 ety f s\L e Musculo transverso del
. — e plumones para pizarron blanco ~ / ¥6rax
INDICACIONES: SUPERIOR: e Arteriay vena toracica
Dibuja en las paredes del laboratorio los limites y e Timo interna
subdivisiones del mediastino, posteriormente relaciona los * Esofago | e Timo
contenidos de cada uno con el modelo de pasta. * Venas braqmo.cefallcas
Apoyados en el modelo de pasta, dibuje en las paredes el i zqwer.da MEDIO
mediastino e \Vena cava superior S ——
1. Limites 2. Subdivisiones (haga la referencia iormor} ?[.uperlor . Coraoch
i de la proyeccién del plano M
> A tranS\I/Dersyo del térax)p « Tronco braquiocefalico + Tronco pulmonar
0 Postgrlor . - Arteria carétida comdn e Arterias pulmonares
o Inferior * Superior quierd o Aorta ascendente
: : quierda
o Superior » Inferior (haga la referencia del « Arteria subclavia e VVena cava superior porcion
pericardio para la subdivision de izquierdo inferior

este mediastino) o Nervios frénicos

e Nervios vagos

o Anterior
.. ©° Medio
S\ o Posterior

Nervios frénicos
Nervio laringeo
recurrente izquierdo

POSTERIOR
e Aorta toracica

e Troncos simpaticos e Conducto toracico
. : . * Traquea e venas
3.Conten|<.:|o a identificar en SC onducto toricico > Ao
. || cada mediastino: ava Hemi&cigos
SN "
“ S g, .
— o Hemiacigos accesoria

[ \ o Arteria intercostal posterior
e Esodfago
e Plexo esofagico
e Tronco simpatico
,° Nervios vagos

) )
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e a0} facullad de Medicina

Profesores responsables de la practica: %*%%%
Dr Antonio Soto Paulino Mtro. Antrop. Guillermo Torres """}f‘-

Dra Carolina Escobar Mtro. Irving -

Dr Victor Hugo Ibarra

Ramirez

Dr Vicente Santiago

Dr Agustin Garcia Moreno

Dra Kendra Guzman
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