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PERFIL DE REFERENCIA DEL BLOQUE 1
“GENERALIDADES DE LA ANATOMIA, DORSO, CABEZA Y CUELLO”
Del miércoles 14 de agosto al viernes 04 de octubre de 2024

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE SEMANAS

GENERALIDADES DE LA ANATOMIA

Introduccidn a la anatomia
e Define el concepto de anatomia.
e Distingue los conceptos de tipos de anatomia: regional o topogréfica, sistémica, descriptiva, segmentaria, clinica, radioldgica, de superficie y de

proyeccion.
e  Explicalos principios y las ventajas de la Terminologia Anatémica Internacional.
e Define el concepto de sujeto anatémico. 1
e Describe la posicién anatémica.
e Define el concepto de plano anatémico. 14 al 16
e Distingue entre el plano sagital, coronal y horizontal en cortes imagenoldgicos. agosto de
e Define los siguientes términos de relacién y comparacion: anterior (ventral) — posterior (dorsal), rostral, superior (cefélico)- inferior (caudal), 2024

medial- lateral, radial- ulnar, palmar (volar) — dorsal, plantar, tibial- fibular, proximal-distal, superficial- profundo, externo- interno, unilateral —
bilateral e ipsilateral- contralateral.

e Define los conceptos de drgano y viscera.

e Compara entre viscera huecay viscera maciza.

Generalidades de osteologia

e Identifica los huesos que pertenecen al esqueleto axial y apendicular. AULA

e (lasifica los huesos de acuerdo con por su forma (largos, cortos, planos, irregulares), su estructura interna (compacto y esponjoso) y sus VIRTUAL
caracteristicas especiales (sesamoideos y neumaticos).

e Describe las caracteristicas de los huesos largos (epifisis, metéfisis, diafisis, cavidad medular, endostio, periostio, cartilago epifisario y canal nutricio);
huesos planos (ldmina y diploe); huesos cortos; huesos neumaticos y huesos sesamoideos.

e Ejemplifica los huesos largos, cortos, planos, irregulares, sesamoideos y neumaticos.

e Identifica los accidentes dseos (detalles anatémicos de los huesos): cuerpo, cabeza, linea, maléolo, cuello, incisura, proceso, protuberancia,
espina, cresta, trocanter, troclea, tubérculo, tuberosidad y foramen.

Generalidades de miologia
e Indica las variedades de tejido muscular: estriado, liso (no estriado) y cardiaco.
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Define los conceptos generales de la miologia: fascia, aponeurosis, tenddén, cabeza, vientre, origen, insercién, punto fijo, punto movil, compartimento
muscular.

Ejemplifica los musculos de acuerdo con su forma (planos, peniformes, fusiformes, convergentes, cuadrados, circulares o esfinterianos, cortos); con
el nimero de cabezas (Unicos, biceps, triceps, cuadriceps); con el nUmero de vientres (monogastrico, digastrico, poligastrico); y de acuerdo con sus
funciones (agonista o motor primario, sinergista y antagonista y fijador).

Describe las caracteristicas de los musculos cutaneos.

Generalidades de artrologia

Define el concepto de articulacion.

Clasifica las articulaciones de acuerdo con su medio de unidn (fibrosas, cartilaginosas y sinoviales), a su movimiento (inmdvil, semimévil y mévil).
Distingue las variedades de las articulaciones fibrosas (suturas, sindesmosis y

gdnfosis); cartilaginosas (sincondrosis y sinfisis); y sinoviales (ginglimo, troclear o bisagra, trocoide o pivote, en silla de montar, elipsoideas o
condileas, planas y esferoideas).

Ejemplifica ejemplos de las variedades de las articulaciones fibrosas, cartilaginosas y sinoviales.

Define los componentes de una articulacién sinovial: superficie articular, cartilago articular, cavidad articular, cdpsula articular, ligamentos,
membrana sinovial, liquido sinovial, pliegues sinoviales discos (meniscos) y rodete (labrum) articular.

Ejemplifica los ejes de movimiento de las articulaciones sinoviales (uniaxial, biaxial, multiaxial).

Describe los movimientos que presentan las articulaciones sinoviales: abduccién- aduccidn, flexion — extensién, flexidn dorsal- flexion plantar, flexién
lateral — extensidn lateral, rotacion, rotacion lateral — rotacién medial, circunduccidn, posicion- reposicion, supinacidn- pronacién, eversion-
inversién, protrusién- retrusion y protraccion- retraccion.

Generalidades del sistema cardiovascular

Reconoce al corazén como componente central del aparato cardiovascular.

Define los conceptos de arterias y venas.

Distingue los conceptos referentes a arterias (origen, ramas colaterales, anastomosis y ramas terminales) y a venas (origen, afluentes y
drenaje o desembocadura).

Menciona las venas superficiales y profundas.

Describe los componentes, ubicacion y distribucion de la circulacién mayor y menor.

Describe el origen, recorrido, terminacion y afluentes del conducto toracico y del conducto linfatico derecho.

Generalidades de sistema nervioso

Reconoce a la neurona como unidad morfofuncional del sistema nervioso.
Define los conceptos de neurona y neuroglia.
Menciona a las neuronas de acuerdo con su localizacién y funcidn (sensitivas o aferentes, motoras o eferentes e interneuronas).

1

14 al 16
agosto de
2024

AULA
VIRTUAL
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Define los conceptos de ganglio, nervio y plexo nervioso.

Clasifica la divisidn del sistema nervioso de acuerdo con su localizacién (central y periférico) y su funcién (somatico y auténomo).
Enlista los componentes del sistema nervioso central, periférico, somatico y auténomo.

Diferencia entre nervios craneales y nervios espinales.

Menciona como se forma un nervio espinal (raicillas, tronco, raiz, ramos).

Enliste los nervios craneales.

ANATOMIA DEL DORSO

Columna vertebral

Describe las curvaturas normales de la columna vertebral (primarias, secundarias, lordosis y xifosis).

Menciona las curvaturas anormales de la columna vertebral (hiperxifosis, escoliosis e hiperlordosis).

Enlista el nUmero de vértebras en un sujeto anatémico.

Explica los componentes de una vértebra tipica (tipo): cuerpo, arco (lamina, pediculo y procesos) y foramen vertebral.

Diferencia los términos de foramen intervertebral, foramen vertebral y conducto vertebral.

Identifica las vértebras en cada segmento: cervical, toracica, lumbar, sacro y céccix.

Contrasta las caracteristicas anatomicas de las vértebras especiales (atipicas): C1, C2, C7, T1, T10, T11, T12, L1, L5.

Menciona los componentes del disco intervertebral (anillo fibroso y nucleo pulposo).

Clasifica las articulaciones de la comuna vertebral (de los cuerpos vertebrales, de los arcos vertebrales, costovertebrales y sacroiliacas) y
craneovertebrales (atlantoaxiales y atlantooccipital).

Explica los medios de unién y los movimientos de las articulaciones de la columna vertebral y craneovertebrales.

Describe los ligamentos: amarillo, membrana atlantooccipital posterior, longitudinal anterior, membrana atlantooccipital anterior, longitudinal
posterior, membrana tectoria, alar, cruciforme, interespinoso, supraespinoso, nucal e intertransversos.

Musculos del dorso

Describe la funcidn, inervacién y localizacidon de los musculos del dorso por planos anatédmicos: musculos extrinsecos (superficiales e
intermedios) e intrinsecos (superficial, intermedio y profundo).
Describe los limites y contenido del tridngulo suboccipital, y la funcidn e inervacion de sus musculos.

2

19 al 23 de
agosto de
2024
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ANATOMIA DE LA CABEZA
Craneo
e Identifica los huesos que componen el neurocraneo y viscerocraneo.
e Identifica los principales elementos éseos de las normas craneales: superior, facial, lateral, inferior y occipital.
e Identifica los puntos craneométricos: lambda, bregma, pteridn, asteridn, gonidn, glabela, nasidn, inién, vertex e inién (occipucio).
e  Menciona las articulaciones del craneo.
e  (Caracteriza el craneo del recién nacido (tamafio, formay las fontanelas anterior y posterior).
e Identifica en la béveda craneana los surcos venosos y arteriales.
e Describe de la cara interna del craneo (endocraneana) las fosas craneales (anterior, media y posterior): limites, relaciones, contenido y elementos 3
Oseos que las constituyen.
e Describe los principales elementos 6seos de la base externa del craneo (exocraneana).

e Relaciona los siguientes orificios de la cara interna y externa de la base del craneo con los elementos vasculares y nerviosos que los atraviesan: foramen y

ciego, foramenes cribosos, foramenes etmoidales anterior y posterior, conducto dptico, fisura orbitaria superior, foramen redondo, foramen oval,

foramen espinoso, foramen rasgado, meato acustico interno, foramen yugular, conducto del nervio hipogloso, foramen magno, fosa incisiva, foramenes

palatinos mayor y menor, fisura orbitaria inferior, conducto carotideo, foramen estilomastoideo y conducto condileo. 4
Anatomia regional de la cabeza 26 de agosto
e Describe los limites y el contenido de las fosas extracraneales: temporal, infratemporal y pterigopalatina. al 06 de
e  Caracteriza los musculos de la masticacién: funcién e inervacion. septiembre de
e Menciona las capas de la piel cabelluda. 2024

e Describe de la articulacién temporomandibular: medios de unién, movimientos, vascularizacién e inervacion.
e  Caracteriza los musculos de la expresién facial: funcién e inervacion.

e Describe las dreas de inervacién sensitiva y motora de los nervio trigémino y facial.

e Describe las areas de inervacion sensitiva de los nervios espinales cervicales.

e Describe lalocalizacién y las relaciones del conducto parotideo.

e Describelafuncidn e inervacion de la glandula parétida.

e Menciona los ganglios parasimpaticos de la cabeza: ciliar, pterigopalatino, submandibular y ético.

Anatomia del ojo

e Identifica los huesos que forman las paredes de la cavidad orbitaria (6rbita).

e Menciona los componentes del globo ocular: capas o tlnicas, cdmaras y medios refringentes del ojo. 5
e Enliste los elementos que se observan en el fondo de ojo.

e Menciona los componentes de la via lagrimal y la inervacion de la glandula lagrimal.
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e Describe de los musculos extrinsecos e intrinsecos del ojo y del elevador del parpado, la funcién e inervacién.
e  Menciona la vascularizacion del ojo.

Anatomia del oido

o I|dentifica del oido externo los siguientes componentes: oreja, conducto auditivo externo y parte externa de la membrana timpanica.

e Identifica del oido medio los siguientes componentes: paredes de la cavidad timpanica, plexo timpanico, huesecillos del oido medio, tuba auditiva.
e Menciona lafuncién e inervacién de los musculos estapedio y tensor del timpano.

e I|dentifica del oido interno los siguientes componentes: laberinto éseo y membranoso.

e Menciona la vascularizacién e inervacién del oido.

09 al 13 de
septiembre de
2024

ANATOMIA DEL CUELLO

Musculos del cuello

e Describe el hueso hioides.

e  Caracteriza las fascias del cuello y sus componentes.

e  Caracteriza de los musculos superficiales del cuello la funcién e inervacién: platisma, esternocleidomastoideo y trapecio.

e Menciona los musculos profundos del cuello, funcién e inervacion: regién cervical lateral (esplenio de la cabeza, elevador de la escapula, escaleno
medio y escaleno posterior), regidn cervical anterior (suprahioideos e infrahioideos) y musculos prevertebrales.

Triangulos del cuello

e Describe los limites y contenido de los tridngulos del cuello: anterior (tridngulo submandibular o digastrico, submentoniano, carotideo y
muscular u omotraqueal), y posterior (tridangulo occipital y omoclavicular o subclavio).

e Menciona de la glandula tiroides y paratiroides su localizacidn, relaciones, vascularizacion, inervacion y drenaje linfatico.

6

17 al 20 de
septiembre de
2024

Faringe

e Identifica los limites de la faringe.

e Describe de la faringe sus porciones (nasofaringe, orofaringe y laringofaringe).

e  Caracteriza de los musculos de la faringe su funcién e inervacién.

e Menciona la vascularizacion de la faringe

e Menciona el plexo nervioso faringeo.

e Describe los componentes del anillo linfatico faringeo (tonsilar): faringeas, tubaricas, palatinas y lingual.

Laringe
e |dentifica los limites de la laringe.

7

23 al 27 de
septiembre de
2024
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Menciona los componentes del esqueleto cartilaginoso laringeo.

Describe de la cavidad laringea: vestibulo laringeo, ventriculo laringeo, saculo laringeo, cavidad infraglética y glotis.
Identifica los ligamentos y pliegues vocales, y vestibulares.

Caracteriza de los musculos de la laringe su funcién e inervacion.

Menciona la vascularizacion y drenaje linfatico de la laringe.

Elementos nerviosos del cuello

Menciona a nivel del cuello, el trayecto y relaciones de los siguientes nervios: glosofaringeo, vago, accesorio, hipogloso, laringeo recurrente y
frénico.

Describe el plexo cervical.

Menciona los ganglios simpaticos del cuello: cervicales superior, medio e inferior.

Menciona los dermatomas del cuello.

Sistema vascular y linfatico de cabeza y cuello

Menciona de las arterias cardtidas comunes su origen, trayecto, relaciones y ramas terminales.

Menciona de forma general del glomus (cuerpo) y seno carotideo su localizacién, inervacién y funcién.

Menciona de las arterias cardtidas externas el origen, trayecto, relaciones, ramas colaterales (seis), ramas terminales (dos) y areas de irrigacion.
Menciona de las arterias subclavias el origen, trayecto, finalizacién, relaciones, ramas colaterales y areas de irrigacion.

8

30de
septiembre al
04 de octubre

e Describe el sitio de palpacion de los siguientes pulsos arteriales: carotideo, facial y temporal superficial. de 2024
e Menciona de las siguientes venas de la cabeza: angular, facial, temporal superficial, maxilar, plexo pterigoideo, auricular posterior y
retromandibular su origen, trayecto, relaciones, afluentes y drenaje (desembocadura).
e Menciona de las siguientes venas del cuello: subclavia y yugulares (externa, interna y anterior) su origen, trayecto, relaciones, afluentes y drenaje
(desembocadura).
e Menciona las generalidades de la circulacion linfatica de la cabeza (submentonianos, submandibulares, parotideos, mastoideos y occipitales) y del
cuello (nédulos linfaticos cervicales superficiales y profundos).
CORRELACION ANATOMOCLINICA DURANTE
e Mencionar alolargo de esta unidad temdtica las bases anatdmicas de los siguientes procesos patoldgicos: TODO EL
v" Hernia discal. BLOQUE 1,
v' Traumatismo craneoencefilico (fractura de piso anterior, piso medio y piso posterior). DE ACUERDO
v" Neuralgia del trigémino. A LOS TEMAS

PRIMER EXAMEN DEPARTAMENTAL
SABADO, 05 DE OCTUBRE DE 2024
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