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I. CODIGO DE ETICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

El Codigo de Etica de la Universidad Nacional Autbnoma de México establece principios y valores que deben guiar la conducta de los
universitarios, asi como de quienes realizan alguna actividad en la Universidad.

Los miembros de la comunidad universitaria constituyen una muestra de la pluralidad social, étnica y cultural de nuestro pais y esta gran
diversidad conforma el baluarte intelectual de la UNAM. Es un deber valorar y respetar esta riqueza humana concentrada en la vida universitaria
y sus variadas expresiones cientificas, académicas, culturales, artisticas, sociales, politicas y deportivas.

Este Codigo de Etica recoge los valores que deben orientar a los fines de la universidad publica y que los universitarios reconocemos como
propios:

* Formar profesionistas, investigadores, profesores universitarios y técnicos de excelencia e integridad académica, Utiles a la sociedad,
con conciencia critica, ética, social y ambiental, y comprometidos con la justicia, la cooperacion y la solidaridad humana;

« Contribuir con racionalidad, objetividad y veracidad a la generacion y transmision del conocimiento cientifico y humanistico, asi como al
estudio de las condiciones y la solucion de los problemas nacionales o globales, y

< Difundir y divulgar con la mayor amplitud posible los beneficios del conocimiento cientifico y humanistico, asi como de la cultura en
general, con responsabilidad social.

Principios de Etica de la Universidad Nacional Autbnoma de México

« Convivencia pacifica y respeto a la diversidad cultural, étnica y personal.
« lgualdad.

« Libertad de pensamiento y de expresion.

* Respeto y tolerancia.

« Laicidad en las actividades universitarias.

* Integridad y honestidad académica.

* Reconocimiento y proteccion de la autoria intelectual.

* Responsabilidad social y ambiental en el quehacer universitario.

« Objetividad, honestidad e imparcialidad en las evaluaciones académicas.
« Cuidado, uso honesto y responsable del patrimonio universitario.

» Transparencia en el uso de la informacién y de los recursos publicos de la Universidad.
* Privacidad y proteccioén de la informacion personal.
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e Convivencia pacificay respeto ala diversidad cultural, étnicay personal.

Los miembros de la comunidad universitaria tienen derecho a defender su pensamiento, a que se reconozcan y acepten sus diferencias; a
disentir de la mayoria y a buscar su propia identidad dentro del crisol multiple de la Universidad, pues en ella pueden convi vir y converger
corrientes de pensamiento, teorias y paradigmas practicos, técnicos y cientificos, asi como tradiciones culturales, creencias e ideologias sociales
o politicas. Por ello, no tienen cabida en su seno las expresiones discriminatorias o que hagan una apologia de la violencia o de la intolerancia,
ni actos impositivos que impidan o contravengan los propdésitos inherentes a la vida universitaria. La convivencia armonica y la solidaridad entre
los universitarios exigen prevenir cualquier manifestacion violenta. En consecuencia, es deber y responsabilidad de todos mantener relaciones
pacificas, procurar el dialogo equitativo y respetuoso como un mecanismo para superar los diferendos, y evitar el ejercicio de la violencia.

e lgualdad.

Para poder desarrollarse en igualdad de derechos en la Universidad nadie puede ser discriminado por su origen nacional o étnico, sus opiniones,
género, orientacion o preferencia sexual, religion, edad, estado civil, condicién social, laboral o de salud, discapacidades o cualquier otro motivo
que atente contra la dignidad humana.

e Libertad de pensamiento y de expresion.

La libertad de pensamiento y de expresion son principios fundamentales protegidos y garantizados por la Universidad. Todos los miembros de
la comunidad universitaria tienen el derecho de pensar libremente y de expresarse respetando los derechos de terceros que establece la
Legislacion Universitaria. Al mismo tiempo, todos los miembros se comprometen a dirimir las diferencias de opinién y de pensamiento por medio
del dialogo y del consenso argumentado.

* Respeto y tolerancia.

El respeto es un principio fundamental para la convivencia universitaria que conlleva el imperativo de la tolerancia. Ello supone el reconocimiento
de la diversidad, el respeto de las diferencias e impone la obligacion de comprender el contexto de pluralidad en el que vivimos y la
responsabilidad de aceptar la relatividad de las propias convicciones, practicas e ideas.

e Laicidad en las actividades universitarias.

La laicidad es un principio irrenunciable de la Universidad y todos sus miembros se obligan a protegerla y conservarla. El derecho a creer o a
no creer en una deidad o religion determinada es un derecho fundamental protegido por dicho principio.

La laicidad se refuerza con la tolerancia y fundamenta la convivencia pacifica, respetuosa y dialogante entre personas que tienen creencias
distintas y, en paralelo, exige de los universitarios una aproximacion antidogmatica y ajena a todo fundamentalismo en el quehacer
universitario.
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e Integridad y honestidad académica.

La integridad y la honestidad son principios del quehacer universitario. Por ello, todos los miembros de la comunidad académica deben apegarse
en todas sus actividades al rigor académico en la busqueda, ejercicio, construccion y transmisioén del conocimiento, asi como ser honestos sobre
el origen y las fuentes de la informacién que empleen, generen o difundan.

La integridad y la honestidad académica implican: Citar las fuentes de ideas, textos, imagenes, graficos u obras artisticas que se empleen en el
trabajo universitario, y no sustraer o tomar la informacidon generada por otros o por si mismo sin sefialar la cita correspondiente u obtener su
consentimiento y acuerdo.

No falsificar, alterar, manipular, fabricar, inventar o fingir la autenticidad de datos, resultados, imagenes o informaciéon en los trabajos
académicos, proyectos de investigacion, examenes, ensayos, informes, reportes, tesis, audiencias, procedimientos de orden disciplinario o en
cualquier documento inherente a la vida académica universitaria.

* Reconocimiento y proteccién de la autoria intelectual.

El reconocimiento de la autoria intelectual debe realizarse en todas las evaluaciones académicas o laborales de la Universidad, asi como en el
otorgamiento de premios, distinciones o nombramientos honorificos.

Por ende, la UNAM debe salvaguardar la autoria intelectual de todo tipo de obras e invenciones que se desarrollen individual o colectivamente
por los miembros de la comunidad universitaria. Debe por tanto, promover su registro para el reconocimiento de la autoria intelectual y actuar
contra toda persona o instituciéon que haga uso indebido de las mismas.

La titularidad de la propiedad intelectual de las creaciones e invenciones que se generen en la Universidad le pertenece a la misma. La
Universidad promovera su registro tomando en cuenta la responsabilidad social que le corresponde y salvaguardando los derechos de todos
los actores involucrados.

* Responsabilidad social y ambiental en el quehacer universitario.

La investigacion, la docencia, la difusion de la cultura y la extension universitaria seran social y ambientalmente responsables.

Cuando corresponda deberan observarse los principios y estandares universitarios, nacionales e internacionales en materia de bioética.

* Objetividad, honestidad e imparcialidad en las evaluaciones académicas.

Los miembros de la comunidad universitaria que participen en procesos de evaluacién académica se comprometen a conducirse con objetividad,
honestidad e imparcialidad y a declarar si tienen conflicto de interés, en cuyo caso deben renunciar o abstenerse de participar en un proceso
académico o disciplinario. Por su parte, los universitarios que se sometan a las diversas instancias de evaluacion deben conducirse con absoluto
apego a la veracidad en cuanto a la documentacion y la informacion que proporcionan para sustentar su participacion en dichos procesos.
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e Cuidado, uso honesto y responsable del patrimonio universitario.

El patrimonio material e intangible de la UNAM o0 que esta bajo su custodia es de todos los mexicanos y, en Ultima instancia, de toda la
humanidad. Los miembros de la comunidad universitaria tienen la responsabilidad de su cuidado y de brindarle un uso adecuado.

Del mismo modo, todos los miembros de la comunidad deben proteger y preservar el patrimonio natural, ambiente, flora y fauna de los espacios,
reservas naturales y recintos universitarios, asi como el patrimonio artistico, monumentos, murales, esculturas y toda obra de arte publico que

constituye parte del entorno de la Universidad.

La responsabilidad de los universitarios frente al patrimonio de la Universidad, implica no emplear los bienes para beneficio personal al margen
de las labores universitarias o lucrar con ellos.

e Transparencia en el uso de lainformacion y de los recursos publicos de la Universidad.

Los miembros de la comunidad universitaria que tengan responsabilidades institucionales o académicas en el manejo y administracion de
bienes, informacion o recursos de la Universidad deben actuar de manera transparente y observar el principio de maxima publicidad.

La reserva o confidencialidad de una informacidn especifica s6lo procede en los supuestos contemplados por la Constitucion General y las leyes
federales aplicables, cuando se trate del manejo y uso de datos personales y, dada la naturaleza de las investigaciones realizadas mediante
convenio, cuando la Universidad asi lo haya acordado.

* Privacidad y proteccidn de lainformacion personal.

La privacidad es un derecho fundamental y un principio que la Universidad valora. Por ello, los universitarios se comprometen a respetar los
datos personales, la informaciéon personal de los miembros de la comunidad universitaria y la vida privada de las personas.
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Il. Vision y mision

Facultad de Medicina

Visién

Estar a la vanguardia para ejercer el liderazgo en educacioén, investigacion y difusion en salud y otras areas cientificas en beneficio del ser
humano y de la nacion.

Mision
La Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autbnoma de México es una institucion publica que forma profesionales altamente

calificados, éticos, criticos y humanistas, capaces de investigar y difundir el conocimiento para la soluciéon de problemas de salud y otras areas
cientificas en beneficio del ser humano y de la nacion.

Licenciatura de Médico Cirujano

Vision

Mantener a la vanguardia la formacion de médicos cirujanos lideres, competentes en el ejercicio profesional en beneficio de la nacién y de la
humanidad.

Mision

La licenciatura de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autbnoma de México, forma médicos generales éticos,
criticos y humanistas que responden a las necesidades en salud, con innovacion y excelencia educativa, capaces de desarrollarse en la
investigacion cientifica en beneficio del ser humano y de la nacién.
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I"l. Datos generales de la asignatura

Coordinacion: Departamento de Anatomia

Area de la Asignatura: Biomédicas

Ubicacién curricular: Primer afio

Duracién: Anual

Numero de horas: 204 (Teoria: 102 y Practica: 102)
Créditos: 17

Caracter: Obligatorio

Clave: 1120

Seriacidon antecedente: Ninguna

Seriacion subsecuente: Asignaturas de segundo afo

Esta asignatura se encuentra ubicada en el area biomédica en el primer afio de la carrera de Médico Cirujano del Plan de estudios 2010. El
curso introduce al alumno al conocimiento de la estructura, forma de los 6érganos y sistemas que conforman el cuerpo humano en su dimension
macroscopica. La materia pretende que el alumno integre los conocimientos anatdmicos con la biologia celular e histologia médica y la
embriologia humana para una mejor comprension del funcionamiento del cuerpo humano.
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MAPA CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS 2010
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V. Modelo Curricular

Es un curriculo mixto por asignaturas con enfoque por competencias; esta situacion impulsa un proceso permanente de aproximaci 6n a la educacién
basada en competencias?

La definicion de competencias se sustenta en la corriente pedagdégica holistica, la cual especifica conocimientos, habilidades, actitudes y valores
propios del ejercicio de la profesién médica y hace especial énfasis en el desarrollo de capacidades de comunicacién, juicio critico y reflexivo, éticay
actitud de superacién constante. Se propone no sélo sumar conocimientos, habilidades, actitudes y valores sino su a rticulacién de manera critica,
seleccionando, ponderando y dosificando estos recursos. Los autores que principalmente sustentan esta definicion son Epstein? y Hawes y Corvalan?®.

Una de las principales aportaciones del enfoque educativo basado en competencias es replantear la pregunta ¢.cual es el sentid o del aprendizaje
en el contexto de la ensefianza de la medicina? transmitir informacion para que sea reproducida por los estudiantes o formar individuos con
capacidad de razonamiento y habilidades para resolver situaciones del diario acontecer?.

La concepcion holistica de las competencias conlleva un cambio para transitar del paradigma dominante enfocado en la ensefianza, hacia una
educacion orientada por resultados, en la cual el objetivo es desarrollar, mediante la construccién del conocimiento, las capacidades de los alumnos
para cumplir eficientemente con sus funciones profesionales en los ambientes dinamicos y complejos en los cuales ejerceran la medicina.

El aprendizaje implica la construccion de significados e interpretaciones compartidas y se produce mediante un proceso de aprendizaje social y un
compromiso individual. Se busca articular el estudio individual con el trabajo en equipo para promover habilidades de reflexion, razonamiento y
habilidades de comunicacidon como la asertividad, empatia, tolerancia y capacidad de escucha y redistribucion del trabajo.

Conforme el alumno avanza en su formacion debe asumir en forma creciente la direccion de su proceso formativo al identificar sus necesidades
de aprendizaje, las posibles fuentes del conocimiento, las mejores estrategias formativas, asi como elaborar su plan individual de formacion y
evaluar su aprendizaje al fomentar la autorregulacion y la responsabilidad de su desarrollo profesional continuo.

Para alcanzar las competencias de egreso se requiere una mayor participacion del estudiante, lo cual implica la responsabilid ad del alumno en
el proceso educativo y una mayor interaccidn con su profesor. El docente debe ofrecer al alumno estrategias de aprendizaje que le permitan la
adquisicion de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes con las cuales desarrolle una autonomia creciente, un aprend izaje
independiente, continuo y el empleo de herramientas intelectuales y sociales. Asimismo , los docentes utilizaran estrategias que faciliten la
integracion de conocimiento y habilidades, centradas en el alumno para promover la creatividad, la reflexion y el razonamiento y cuyos criterios
y formas de evaluacion se dirigen a las habilidades integradas, a diversas formas de conocimiento (declarativo, procedimental, actitudinal), a la
solucién de problemas y a la busqueda de evidencias.



ANATOMIA

En el aprendizaje auto-dirigido el estudiante, por interés realiza un diagnéstico de sus necesidades de estudio, determina las actividades educativas y estrategias
para aprender e identificar los recursos humanos y materiales que necesita, elige el ambiente fisico y social que le permite de forma responsable, evaluar y

- , . 56
alcanzar sus metas para lograr el éxito académico .

1 Plan de Estudios 2010, Aprobado el 2 de febrero del 2010 por CAABYS. apartado 3.pag 40-49

2 Epstein RM & Hundert EM. Defining and assessing professional competence JAMA 2002, 87: 226-237.

3 Hawes, G & Corvalan. Aplicacidon del enfoque de competencias en la construccién curricular de la Universidad de Talca, Chile. Rev Iberoamericana de Educacion. Enero 2005 (ISSN: 1681-5653.
4 Diaz Barriga A. “El enfoque de competencias en la educacién. ;Una alternativa o un disfraz de cambio?”. Perfiles Educativos 2006, 28: 7-36.

5Narvéez Rivero, Miryam, Prada Mendoza, Amapola, Aprendizaje autodirigido y desempefio académico. Tiempo de Educar [en linea] 2005, 6 (enero-junio) : Disponible en:
<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=31161105> ISSN 1665-0824

6 Ensefiando a los estudiantes a ser autodirigidos. G. Grow. Disponible en: http://www.famv.edu/sjmga/ggrow.


http://www.redalyc.org/articulo.oa
http://www.famv.edu/sjmga/ggrow

V. Perfil profesional y Competencias del Plan de Estudios 2010

Perfil profesional

El médico cirujano ejerce su préactica profesional en el primer nivel de atencion médica del Sistema de Salud, considerdndose éste como los centros
de salud, unidades de medicina familiar y consultorios de practica privada de la medicina y es capaz de:

® Servir mediante la integracién de las ciencias biomédicas, clinicas y sociomédicas para atender de una forma integral a los individuos, familias
y comunidades con un enfoque clinico-epidemioldgico y social, de promocion a la salud y preventivo; buscar, cuando sea necesario orientacion
para derivar al paciente al servicio de salud del nivel indicado.

® Resolver en forma inicial la gran mayoria de los principales problemas de salud en pacientes ambulatorios, realizando la promocion,
prevencion, diagnéstico, tratamiento, prondstico y rehabilitacion.

® Desarrollar sus actividades en un contexto de atencién permanente y sistematica que fortalezca la calidad y eficiencia de su ejercicio
profesional con responsabilidad ética, utilizando la informacion cientifica con juicio critico.

® Mostrar una actitud permanente de blsqueda de nuevos conocimientos; cultivar el aprendizaje independiente y autodirigido; man tenerse
actualizado en los avances de la medicina y mejorar la calidad de la atencién que otorga.

® Realizar actividades de docencia e investigacion que realimenten su practica médica y lo posibiliten para continuar su formacién en el posgrado.

Competencias del Plan de Estudios 2010

. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacién.

. Aprendizaje autorregulado y permanente.

. Comunicacion efectiva.

. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina.
. Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.

. Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales.

. Salud poblacional y sistema de salud: promocién de la salud y prevencion de la enfermedad.

0 N o O b~ WN P

. Desarrollo y crecimiento personal.
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Perfiles intermedios y de egresos por competencias

COMPETENCIAS

1. PENSAMIENTO CRITICO, JUICIO

2. APRENDIZAJE

CLINICO, TOMA DE DECISIONES

AUTORREGULADO

Y MANEJO DE INFORMACION

PERFIL INTERMEDIO |
PRIMERA FASE
PRIMERO Y SEGUNDO
ANO

Identifica los elementos que integran el
método cientifico y las diferencias para su
aplicacion en las areas biomédica, clinicay
sociomédica.

Identifica, selecciona, recupera e interpreta,
de manera critica y reflexiva, los
conocimientos provenientes de diversas
fuentes de informacion para el
planteamiento de problemas y posibles
soluciones.

Demuestra la capacidad para analizar,
discernir y disentir la informacién en
diferentes tareas para desarrollar el
pensamiento critico.

Utiliza las oportunidades formativas de
aprendizaje independiente que permitan su
desarrollo integral.

Actualiza de forma continua conocimientos
por medio de sus habilidades en informatica
médica.

Desarrolla su capacidad para trabajar en
equipo de manera colaborativa y
multidisciplinaria.

PERFIL INTERMEDIO
I SEGUNDA FASE
QUINTO AL NOVENO
SEMESTRE

Analiza las diferencias de los distintos tipos de
investigacion entre las areas biomédica,
clinica y sociomédica.

Desarrolla el pensamiento critico y maneja
la informacién (analiza, compara, infiere) en
diferentes tareas.

Plantea la solucién a un problema especifico
dentro del a&rea médica con base en la
evidencia.

Toma decisiones con base en el conocimiento
de su personalidad, sus capacidades y acepta
la critica constructiva de sus pares.

Actualiza de forma continua conocimientos por
medio de sus habilidades en informatica
médica.

PERFIL DE EGRESO

Aplica de manera critica y reflexiva los
conocimientos provenientes de diversas fuentes de
informacién para la solucién de problemas de salud.

Utiliza la metodologia cientifica, clinica,
epidemiolégica y de las ciencias sociales para
actuar eficientemente ante problemas planteados
en el marco de las demandas de atencién de la
sociedad actual.

Ejerce la autocritica y toma conciencia de sus
potencialidades y limitaciones para lograr
actitudes, aptitudes y estrategias que le permitan
construir su conocimiento, mantenerse
actualizado y avanzar en su preparacion
profesional conforme al desarrollo cientifico,
tecnolégico y social.

Identifica el campo de desarrollo profesional
inclusive la formacion en el posgrado, la
investigacion y la docencia.
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COMPETENCIAS

4. CONOCIMIENTO Y

APLICACION DE LAS CIENCIAS

3. COMUNICACION EFECTIVA

BIOMEDICAS, SOCIOMEDICAS

Y CLINICAS EN EL EJERCICIO DE

LA MEDICINA

PERFIL INTERMEDIO |
PRIMERA FASE
PRIMERO Y SEGUNDO
ANO

Aplica los principios y conceptos de la
comunicacion humana, verbal y no verbal,
para interactuar de manera eficiente con sus
compafieros, profesores y comunidad.

Presenta trabajos escritos y orales utilizando

adecuadamente el Ienguaje6 médico y los
recursos disponibles para desarrollar su
habilidad de comunicacién.

Aplica el conjunto de hechos, conceptos,
principios y procedimientos de las ciencias
biomédicas, clinicas y sociomédicas para el
planteamiento de problemas y posibles
soluciones.

Demuestra una vision integral de los
diferentes niveles de organizacion y
complejidad en los sistemas implicados para
mantener el estado de salud en el ser
humano.

PERFIL INTERMEDIO
I SEGUNDA FASE
QUINTO AL NOVENO
SEMESTRE

Interactua de manera verbal y no verbal con
los pacientes y con la comunidad a fin de
lograr una relacién médico-paciente
constructiva, eficaz y respetuosa.

Maneja adecuadamente el Ienguaje7 médico
y muestra su capacidad de comunicacion
eficiente con pacientes, pares y profesores.

Demuestra una vision integral de los
diferentes niveles de organizacién y
complejidad en los sistemas implicados en el
proceso salud-enfermedad del ser humano.

Realiza una préctica clinica que le permite
ejercitar e integrar los conocimientos,
habilidades y actitudes adquiridas durante los
ciclos de formacion anteriores.

Brinda al paciente una atencion integral
tomando en cuenta su entorno familiar y
comunitario.

PERFIL DE EGRESO

Establece una comunicacién dialégica, fluida,
comprometida, atenta y efectiva con los
pacientes basada en el respeto a su autonomia,
a sus creencias y valores culturales, asi como en
la confidencialidad, la empatia y la confianza.

Utiliza un lenguaje sin tecnicismos, claro y
comprensible para los pacientes y sus familias en
un esfuerzo de comunicacién y reconocimiento
mutuo.

Comunicarse de manera eficiente, oportuna y
veraz con sus pares e integrantes del equipo de
salud8.

Realiza su practica clinica y la toma de decisiones
con base en el uso fundamentado del
conocimiento tedrico, el estudio de problemas de
salud, el contacto con pacientes y las causas de
demanda de atencién mas frecuentes en la
medicina general.

6 para la formacion médica, el lenguaje se interpreta como la comunicacion escrita y oral en espafiol e inglés.
7 Para la formacién médica, el lenguaje se interpreta como la comunicacion escrita y oral en espafiol e inglés.

8 para el egresado, se requerira el dominio del espafol y el inglés.



ANATOMIA

COMPETENCIAS

5. HABILIDADES CLINICAS DE DIAGNOSTICO,

PRONOSTICO, TRATAMIENTO Y REHABILITACION

PERFIL INTERMEDIO |
PRIMERA FASE
PRIMERO Y SEGUNDO
ANO

Identifica los componentes de la historia
clinica y adquiere habilidades, destrezas 'y
actitudes elementales para el estudio del
individuo.

Obtiene de la historia clinica informacion
valida y confiable de los casos
seleccionados que le permita la integracion
béasico-clinica.

Aplica el razonamiento clinico al estudio de
los casos seleccionados para fundamentar
los problemas de salud planteados en las
actividades de integracién basico-clinica.

PERFIL INTERMEDIO
Il SEGUNDA FASE
QUINTO AL NOVENO
SEMESTRE

Hace uso adecuado del interrogatorio, del
examen fisico y del laboratorio y gabinete como
medio para obtener la informacién del paciente,
registrarla dentro de la historia clinica y
fundamentar la toma de decisiones, los
diagndsticos y el prondéstico.

Establece el diagndstico de los padecimientos
mas frecuentes en la medicina general y elabora
planes de tratamiento para las diversas
enfermedades o, en su caso, desarrolla las
medidas terapéuticas iniciales.

Realiza la evaluacién nutricional y

establece planes nutricionales.

Recomienda actividades de rehabilitacion a los
pacientes de acuerdo a su edady
padecimiento.

Proyecta las posibles complicaciones de las
enfermedades e identifica la necesidad de
interconsulta o de referencia del paciente.

PERFIL DE EGRESO

Realiza con base en la evidencia cientifica, clinica y
paraclinica, el diagnéstico y tratamiento de los
padecimientos mas frecuentes, el prondstico y la
rehabilitaciéon del paciente y/o familia de manera
eficaz, eficiente y oportuna.

Orienta y refiere oportunamente al paciente al
segundo o tercer nivel cuando se haya rebasado la
capacidad de atencion en el nivel previo.



ANATOMIA

PERFIL INTERMEDIO |
PRIMERA FASE

COMPETENCIAS

6. PROFESIONALISMO,

7. SALUD POBLACIONAL Y SISTEMA DE

ASPECTOS ETICOS Y

PRIMERO Y SEGUNDO
ANO

Aplica los valores profesionales y los
aspectos basicos de ética y bioética en
beneficio de su desarrollo académico.

Asume una actitud empética, de aceptacion,
con respecto a la diversidad cultural de los
individuos, pares, profesores, familias y
comunidad para establecer interacciones
adecuadas al escenario en que se desarrolla.

RESPONSABILIDADES

LEGALES

Actla de manera congruente en los diversos
escenarios educativos, asi como en la familia
y la comunidad para respetar el marco legal.

Comprende y analiza los componentes del
Sistema Nacional de Salud en sus diferentes
niveles.

Realiza acciones de promocién de salud y
proteccion especifica dentro del primer
nivel de atencion individual y colectiva.

SALUD:PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION

DE LA ENFERMEDAD

PERFIL INTERMEDIO
Il SEGUNDA FASE
QUINTO AL NOVENO
SEMESTRE

Establece una relacién empéatica médico-
paciente y de aceptacion de la diversidad
cultural con base en el analisis de las
condiciones psicosociales y culturales del
paciente, la ética médica y las normas
legales.

Participa en la ejecucién de programas de
salud.

Aplica las recomendaciones establecidas en
las normas oficiales mexicanas con respecto a
los problemas de salud en el pais.

PERFIL DE EGRESO

Ejerce su préactica profesional con base en los
principios éticos y el marco juridico para proveer
una atenciéon médica de calidad, con vocacion de
servicio, humanismo y responsabilidad social.

Identifica conflictos de interés en supractica
profesional y los resuelve anteponiendo los
intereses del paciente sobre los propios.

Toma decisiones ante dilemas éticos con base en
el conocimiento, el marco legal de su ejercicio
profesional y la perspectiva del paciente y/o su
familia para proveer una practica médica de
calidad.

Atiende los aspectos afectivos, emocionales y
conductuales vinculados con su condicién de salud
para cuidar la integridad fisica y mental del
paciente, considerando su edad, sexo y pertenencia
étnica, cultural, entre otras caracteristicas.

Identifica la importancia de su practica profesional
en la estructura y funcionamiento del Sistema
Nacional de Salud de tal forma que conlleve a una
eficiente interaccion en beneficio de la salud
poblacional.

Fomenta conductas saludables y difunde
informacion actualizada tendiente a disminuir los
factores de riesgo individuales y colectivos al
participar en la dindmica comunitaria.

Aplica estrategias de salud publica dirigidas a la
comunidad para la promocion de la salud,
prevencion de enfermedades, atencion a
situaciones de desastres naturales o
contingencias epidemiolégicas y sociales
integrandose al equipo de salud.



COMPETENCIAS

ANATOMIA

PERFIL INTERMEDIO |
PRIMERA FASE
PRIMERO Y SEGUNDO
ANO

Afronta la incertidumbre en forma reflexiva
para desarrollar su seguridad, confianza y
asertividad en su crecimiento personal y
académico.

Acepta la critica constructiva de pares y
profesores.

Reconoce las dificultades, frustraciones y el
estrés generados por las demandas de su
formacioén para superarlas.

8. DESARROLLO Y CRECIMIENTO

PERSONAL

PERFIL INTERMEDIO
Il SEGUNDA FASE
QUINTO AL NOVENO
SEMESTRE

Utiliza las oportunidades formativas de
aprendizaje independiente que permitan su
desarrollo integral.

Plantea soluciones y toma decisiones con
base en el conocimiento de su personalidad
para superar sus limitaciones y desarrollar
sus capacidades.

Reconoce sus alcances y limitaciones
personales, admite sus errores y demuestra
creatividad y flexibilidad en la solucién de
problemas.

PERFIL DE EGRESO

Plantea soluciones y toma decisiones con base en
el conocimiento de su personalidad para superar
sus limitaciones y desarrollar sus capacidades.

Cultiva la confianza en si mismo, la asertividad, la
tolerancia a la frustracién y a la incertidumbre e
incorpora la autocritica y la critica constructiva
para su perfeccionamiento personal y el
desarrollo del equipo de salud.

Reconoce sus alcances y limitaciones personales,
admite sus errores y muestra creatividad y
flexibilidad en la solucién de problemas.

Ejerce el liderazgo de manera efectiva en sus
escenarios profesionales, demostrando habilidades
de colaboracion con los integrantes del equipo de
salud.

Utiliza los principios de administracion y mejoria
de calidad en el ejercicio de su profesion.



VI. Integraciéon

Al integrar el individuo reordena, reestructura y reunifica lo aprendido para generalizarlo. Para que en el proceso educativo se propicie la
integracion, es necesario aplicar actividades de aprendizaje donde el alumno esté inmerso en ambientes que le permitan identificar, plantear,
aclarar y resolver problemas médicos de complejidad creciente.

La integracién se logra cuando la intencionalidad educativa y la practica continua logran formar esquemas mentales de procedimiento que le
permiten al estudiante generar y reconocer patrones de accién. Lo anterior puede facilitarse agrupando los conocimientos de varias disciplinas o
asignaturas gque se interrelacionan en el marco de un conjunto de casos problema.

La interaccion entre asignaturas puede ir desde la simple comunicacion de ideas hasta la integracion mutua de conceptos, metodologias, analisis
de datos, comprensioén y solucion de un problema. Es decir, se organizan en un esfuerzo comidn donde existe una comunicacién continua entre
los académicos de las diferentes disciplinas. Las asignaturas pueden utilizar un problema en donde cada una de ellas aporte los conocimientos de
su campo disciplinario para la explicacion del mismo, primero disciplinaria, posteriormente multidisciplinaria y finalmente generar esquemas
cognitivos y un pensamiento reflexivo y critico.®

VII. Contribucién de la asignatura al logro de los perfiles

Objetivos Generales de la Asignatura de Anatomia

1. Describir, identificar y analizar la estructura y forma de los drganos y sistemas que conforman el cuerpo humano en su dimensién
macroscopica.

2. Integrar los conocimientos anatémicos con otros niveles de estructuracion biolégica como la Biologia Celular e Histologia Médica y la
Embriologia Humana, para una mejor comprension del funcionamiento del cuerpo humano.

3. Aplicar la localizaciéon de estructuras que integran el cuerpo humano a través de la identificacion topogréfica, funcional y clinica que
permitan elaborar el diagnéstico presuncional y su confirmacion imagenolégica para el tratamiento, pronéstico y rehabilitacion.

Competencias de los perfiles intermedios | y 1l a los que contribuye la asignatura de Anatomia, en orden de importancia

e Competencia 4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biolégicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la Medicina
e Competencia 5. Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.

e Competencia 6. Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales.

e Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

e Competencia 3. Comunicacién efectiva.

9 .
Plan de Estudios 2010, aprobado 2 de febrero 2010 por el CAABYS. Pag. 38 Y 39.



ANATOMIA

VIlIl. Programa tematico
FECHA a TEMA OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S) RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES MECANISMOS (Y TIPOS)
< TIEMPO APRENDIZAJE A DE DE EVALUACION!
% (HORAS APRENDIZAJE
)
15 agosto al 1 Generalidades, 6 horas 1.1. Explicar las 1.1.1. Ubicacion 1.1.1.1 Define el 4,5,6,2,3 « ABP I. CALIFICACION
7 de Cabezay cuello generalidades de la dentro de las concepto de anatomia Tutorias DEL PROFESOR:
septiembre Anatomiay la disciplinas N Mapas mentales
2022 Terminologia Anatémica  morfolégicas. Ensefianza @ 2)
Internacional. en
1.1.2. Variedades d pequetios Mapas
| Lo variedadesde 4 999 Distingue los grupos conceptuales (1,
:natom a métodos de estudio de la Portafolios 2
: anatomia: regional electronico Andlisis critico
(topogréfica), sistémica, Trabajo en de articulos
descriptiva, segmentaria, equipo 1,2
cI|n.|ca y . Aprendizaje Lista de cotejo
radiogréfica. colaborativ (3,4,5)
1.1.2.2 Distingue la o Presentacion en
anatomia de §yperf|0|e Aprendizaje clase (1, 2, 3, 4,
de la proyeccién basado en 5)
anatomica. solucion de Preguntas y
problemas respuestas en
1.1.3. Terminologia  1.1.3.1 Mencione los APROC clase (1, 2, 4)
Anatomica antecedentes de la Practica Solucion de
Internacional. Terminologia Anatémica ) problemas (2,
. supervisad 345
Internacional. a +4,5)
1.1.3.2 Mencione los . Informe de
principios de la Sr);riosmlon practica (1, 2)
Terminologia Anatémica Exposicion Portafolios (1, 2, 5)
Internacional. audiovisual Trabajos y
1.1.3.3 Identifique las Eiercicios tareas fuera del
ventajas de la djentro de aula (1, 2, 3, 4,
Terminologia Anatémica clase 5)
1.2. Explicar el Internacional. L Exposicion de
concepto de Eg:ac"é'gl seminarios
planimetria y 1.2.1. Sujeto 1.2.1.1 Define el sujeto aula por los
nomenclatura de anatémico anatémico o alumnos (1,
orientacion pasicion an);témica 12120 f | L Seminarios 2, 4)
Ami . 2.1, n n
anatémica. anatémicgl e la posicio Lecturas Participacion en
: obligatorias clase (1, 4)

1.2.2. Planimetria y

Asistencia (4)

1Tipos de Evaluacion de: 1) conocimientos, 2) habilidades de pensamiento, 3) habilidades y destrezas psicomotoras, 4) actitudes y 5) aptitudes. (Fuente: Sistema Nacional de Acreditacion de COMAEM

2008. Indicadores de la evaluacion del aprendizaje.)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

1.3. Explicar los niveles de
organizacion biolégica.

1.4. Explicar las
generalidades de
tejidos y érganos.

1.5. Explicar los
conceptos basicos de:

SUBTEMA(S)

nomenclatura de
orientacion
anatémica.

1.3.1. Niveles de
organizacion
biolégica.

1.3.2. Sistemas del
cuerpo humano y

6rganos que los
integran

1.4.1. Generalidades
de los tejidos.

1.4.2. Generalidades
de los érganos.

1.5.1. Clasificacion de
los huesos; salientes y

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE
1.2.2.1 Define el e Practicas
concepto de plano de
anatémico. diseccion

1.2.2.2 Distingue los

planos anatémicos:

sagital, coronal y

horizontal.

1.2.2.3 Diferencie los

siguientes términos de

relaciéon y comparacion:

e Anterior (ventral) —
Posterior (dorsal)

e Superior- Inferior

o Medial- Lateral

e Radial- Ulnar

» Tibial- Fibular

e Proximal- Distal

o Superficial- Profundo

e Externo- Interno

e Unilateral — Bilateral

o Ipsilateral-
Contralateral

1.4.2.1. Diferencie el
concepto de 6rgano y
viscera.

1.4.2.2 Distinguir entre
viscera hueca y maciza.

1.5.1.1 Distingue los
huesos que pertenecen
al esqueleto axial.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

Il. EXAMENES
DEPARTAMENTALE

S TEORICO-
PRACTICOS (1, 2, 3,
4,5)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA
TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

La osteologia
La artrologia
La miologia
El sistema
cardiovascula
r

El sistema
nervioso

SUBTEMA(S)

depresiones 6seas;
elementos del
esqueleto axil y
apendicular.

1.5.2. Clasificacion,
componentes y
movimientos de las
articulaciones.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.5.1.2 Distingue los
huesos gue pertenecen
al esqueleto apendicular.
1.5.1.3 Clasifique los
huesos de acuerdo a su
estructura interna
(compacto y esponjoso).
1.5.1.4 Clasifique los
huesos por su forma
(largos, cortos, planos,
irregulares).

1.5.1.5 Enuncie ejemplos
de huesos largos, cortos,
planos e irregulares.
1.5.1.6 Clasifique los
huesos por sus
caracteristicas
(sesamoideos y
neumaticos).

1.5.1.7 Describe las
caracteristicas de los
huesos largos: epffisis,
metéfisis, diafisis,
cavidad medular,
periostio y cartilago
epifisario.

1.5.1.8 Identifique de los
huesos planos: laminas y
diploe.

1.5.2.1 Explique el
concepto de articulacion.
1.5.2.2 Clasifique las
articulaciones de acuerdo
a su medio de unién
(fibrosas, cartilaginosas y
sinoviales).

1.5.2.3 Distingue los
tipos de articulaciones
fibrosas (suturas,
sindesmosis

y gonfosis).

Enuncie ejemplos de los
tipos de articulaciones
fibrosas.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

Distingue los tipos de
articulaciones
cartilaginosas primarias
(sincondrosis) y
secundarias (sinfisis).
1.5.2.4 Enuncie ejemplos
de los tipos de
articulaciones
cartilaginosas.

1.5.2.5 Describe los
componentes de una
articulacion sinovial: cara
articular, cartilago
articular, cavidad
articular, capsula
articular, ligamentos
(extracapsulares,
capsulares e
intracapsulares),
membrana sinovial,
liquido sinovial, pliegues,
vellosidades sinoviales,
discos 0 meniscos y
rodete o labrum articular.
1.5.2.6 Distingue las
variedades de
articulaciones sinoviales:

e Ginglimos (troclear)

o Trocoides (pivote)

e En silla de montar

» Elipsoideas
(condileas)

e Planas

o Esferoideas

1.5.2.7 Enuncie ejemplos
de las variedades de las
articulaciones sinoviales.
1.5.2.8 Describe los ejes
de movimientos que
presenta las
articulaciones

sinoviales (uniaxial,
biaxial, multiaxial).
1.5.2.9 Explique los
movimientos que

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

TIEMPO
(HORAS

)

1.5.3. Clasificacion,
componentes y
funcioén de los
musculos; concepto
de musculo agonista,
antagonista y
sinergista.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

presentan las
articulaciones
sinoviales:
e Abduccion- Aduccion
o Flexion — Extension
e Flexion Dorsal-
Flexion plantar
e Circunduccion
e Rotacién
o Rotacion lateral —
Rotacién medial
e Flexion lateral —
Extension Lateral
e Posicion- Reposicion
e Supinacion-
Pronacion
e Eversion- Inversion
e Protrusién- Retrusion
e Protraccion-
Retraccion
1.5.2.10 Define la Ley de
Hilton.

1.5.3.1 Enuncia las
variedades de tejido
muscular: estriado, liso
(no estriado) y cardiaco.

1.5.3.2 Explica los
conceptos generales de
la miologia: musculo,
epimisio, endomisio,
perimisio, fascia,
aponeurosis, tendon,
cabeza, vientre, origen,
insercion muscular y
compartimento muscular.

1.5.3.3 Explica el
concepto de miotoma.

1.5.3.4 Distingue los
musculos de acuerdo a
su forma (planos,
peniformes, fusiformes,
convergentes,
cuadrados, circulares o
esfinterianos, cortos).

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

1.5.4. Componentes
del sistema
cardiovascular;
arterias, venas y

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.5.3.5 Enuncia ejemplos
de los musculos por su
forma.

1.5.3.6 Enuncia ejemplos
de los musculos por su
funcién (antagonista,
agonista, sinergistas,
flexores, extensores,
esfinteres, orbiculares,
fijadores, pronadores,
supinadores, abductores,
aductores y

rotadores).

1.5.3.7 Distingue los
musculos de acuerdo al
ndmero de cabezas
(Unicos, biceps, triceps,
cuadriceps).

1.5.3.8 Enuncia ejemplos
de los musculos por el
namero de cabezas.
1.5.3.9 Distingue las
caracteristicas de los
musculos de acuerdo al
namero de vientres
(monogéstrico,
digéstrico, poligastrico).
1.5.3.10 Enuncia
ejemplos de los
musculos por el nimero
de vientres.

1.5.3.11 Deferencie los
términos de musculo
agonista (motor
primario),

fijador, sinergista y
antagonista.

1.5.3.12 Mencione las
caracteristicas de los
musculos cutaneos.

1.5.4.1 Identifique al
corazén como
componente central del
aparato

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

OBJETIVO TEMATICO

TIEMPO
(HORAS
)

1.6. Explicar conceptos
bésicos de piel y
anexos.

6 horas
1.7. Describir a la
columna
vertebral.

SUBTEMA(S)

capilares; circulacion
mayor y menor;
circulacion linfatica.

1.5.5. Sistema
nervioso somatico,
auténomo, central
y periférico;
componentes del
sistema nervioso;
nervios craneales y
espinales.

1.6.1. La piel segun
las distintas regiones
corporales; irrigacién
e inervacion;

funciones de la piel.

1.7.1. Anatomia de
la columna
vertebral.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

cardiovascular.

1.5.4.2 Define las
diferencias anatomicas
en arterias y venas.
1.5.4.3 Describe la
circulacién mayor y
menor: componentes,
ubicaciény
distribucion.

1.5.4.4 Caracterizar el
origen, recorrido,
terminacion y afluentes
del

conducto toracico
izquierdo y del conducto
linfatico derecho.

1.5.5.1 Mencione los
componentes y
subdivisiones del sistema
nervioso.

1.6.1.1 Describe las
caracteristicas de la piel.
1.6.1.2 Menciones la
irrigacion e inervacion de
la piel.

1.6.1.3 Menciona las
funciones de la piel.
1.6.1.4 Define el
concepto de dermatoma.

1.7.1.1 Identifica los
huesos de la columna
vertebral como parte del
esqueleto axial.

1.7.1.2 Describe las
curvaturas de la columna
vertebral.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

1.8. Describir
una vértebra tipo
y los diferentes
tipos de
vértebras que
componen a la
columna
vertebral.

1.8.1. Componentes
de una vertebra tipo.

1.8.2. Caracteristicas
especiales de las
vértebras por
regiones.

1.8.3. La unidad
funcional de la
columna.

1.9. Describir
articulaciones y
musculos de la
columna vertebral.

1.9.1. Clasificacion y
descripcion de
articulaciones;
estructura del disco
intervertebral.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.7.1.3 Identifica las
curvaturas primarias y
secundarias.

1.7.1.4 Relaciona la
adquisicion de las
curvaturas secundarias
con la edad.

1.8.1.1 Explica los
componentes de una
vértebra tipo: cuerpo,
arco

(lamina, pediculo y
procesos) y canal
vertebral.

1.8.1.2 Diferencie los
términos de foramen
intervertebral, foramen
vertebral y conducto
vertebral.

1.8.2.1 Identifica las
caracteristicas regionales
de las vértebras en cada

segmento: cervical,
toréacica, lumbar, sacroy
el coccix.

1.8.2.2 Distingue las
caracteristicas
anatomicas de las
vértebras especiales
(atipicas): C1, C2, C7,
T1, T10, T11, T12, L1,
L5.

1.9.1.1 Menciones los
componentes del disco
intervertebral.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

1.9.2. Mdsculos de

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.9.1.2 Distingue las
articulaciones de la
columna vertebral:

o Intervertertebrales o de
los cuerpos
vertebrales.

e De los arcos
vertebrales
(cigapofisiarias)

e Craneovertebrales
(atlantoccipitales y
atlantoaxiales medial y
lateral)

e Costovertebrales
(costotransversaria 'y
de la cabeza de la
costilla)

e Sacroiliacas.

1.9.1.3 Explique los

movimientos de las

articulaciones de la
columna vertebral.
1.9.1.4 Define los
medios de union de las
articulaciones de la
columna vertebral.
1.9.1.5 Describe como
se clasifican las
articulaciones
craneovertebrales:

* atlantoaxiales (lateral y
medial) y
atlantooccipital.

1.9.1.6 Explique el

movimiento de las
articulaciones
craneovertebrales.
1.9.1.7 Define los
medios de unién de las
articulaciones
craneovertebrales.
1.9.1.8 Distingue los
ligamentos: amarillo,

longitudinal anterior y

longitudinal posterior,

interespinoso,

supraespinoso, nucal e

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

la columna vertebral,
funcién e inervacion.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

intertransversos.

1.9.2.1 Describe la
localizacién de los
musculos del dorso por
planos

anatémicos:
. Musculos
Extrinsecos
Superficiales:
Trapecio
Dorsal ancho
Elevador de la Escépula
Romboides
Intermedios:
Serratos Postero
Superior
Serrato postero inferior

. Musculos
Intrinsecos

Plano superficial:
Esplenios
Plano Intermedio:

Erector de la columna
vertebral (lliocostal,

Longisimo, Espinoso)
Plano Profundo:
Transverso Espinoso
Semiespinoso
Multifido

Rotadores
Interespinoso
Intertransverso

Elevadores de las
costillas

1.9.2.2 Describe la
inervacion de los
musculos del dorso.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

OBJETIVO TEMATICO
TIEMPO
(HORAS
)

6 horas 1.10. Describir el
esqueleto de la cabezay

cuello.

SUBTEMA(S)

1.10.1. Anatomia de
la cabezay el
cuello.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.9.2.3 Define la funcién
de los musculos del
dorso.

1.10.1.1 Explique la
ubicacion, limites y
divisiones de la cabeza.
1.10.1.2 Describe los
huesos que componen el
esqueleto de la cabeza:
NEUROCRANEO (8
huesos):

o Frontal

o Parietales (2)

e Temporales (2)

e Occipital

e Etmoides

» Esfenoides

1.10.1.3 Describe los
huesos que componen el
esqueleto de la cara:
VISCEROCRANEO (15
huesos):

e Etmoides

e Vomer

e Mandibula

o Maxilar (2)

e Cornete nasal inferior
)

Cigomatico (2)
Palatino (2)

Nasal (2)

Lagrimal (2)

1.10.1.4 Distingue las
normas craneales:
superior, facial, lateral,
inferior y occipital.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.10.1.5 Identifique los
puntos craneométricos:
lambda, bregma, pterion,
asterion, gonion, glabela,
nasion e inién, vertex.
1.10.1.6 Identificaen la
béveda craneana los
Surcos venosos y
arteriales.
1.10.1.7 Distingue en
base de craneo:
localizacion, forma,
limites, relaciones y
elementos dseos que
constituyen las fosas
craneales (anterior,
media y posterior).
1.10.1.8 Relacione los
siguientes orificios del
craneo con los
elementos
vasculares y nerviosos
que los atraviesan:
e Foramen ciego
e Lamina cribosa
e Foramen etmoidal
anterior y posterior
e Conducto 6ptico
o Fisura orbitaria
superior
Foramen redondo
Foramen oval
Foramen espinoso
Foramen rasgado
Meato acustico interno
Foramen yugular
Conducto del nervio
hipogloso
e Foramen magno
1.10.1.9 Describe las
fosas extracraneales y su
contenido: temporal,
infratemporal,
pterigopalatina.
1.10.1.10 Describe de la
cavidad orbitaria:

e e o o o o o

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

1.11. Describir las
articulaciones de la
cabeza.

SUBTEMA(S)

1.11.1. Variedades
de las articulaciones
de la cabeza;
articulacion
temporomandibular.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

o Limites.

e Componentes del
globo ocular.

e Funcion e inervacion
de los musculos
extrinsecos e
intrinsecos del ojo.

e Inervacioén de la
glandula lagrimal.

e Vascularizacion.

1.10.1.11 Describe del

oido:

. Componentes y
limites del oido
externo.

eQido medio Paredes

de la cavidad

timpanica.

Huesecillos del oido
medio.

Funcién e inervacion de
los musculos estapedio y
tensor del timpano.

Plexo timpanico.

e Oido interno

Componentes del
laberinto 6seo y
membranoso.

e Vascularizacién e
inervacion.

1.11.1.1 Describe de la
articulacion
temporomandibular:
medios de union,
movimientos,
vascularizacién e
inervacion.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA OBJETIVO TEMATICO
TIEMPO
(HORAS
)
6 horas 1.12. Describir los

musculos de la cabezay
del cuello.

SUBTEMA(S)

1.12.1.
Masticadores, de
la expresion
facial, del cuello;
compartimentos
anterior, lateral y
posterior;
inervacion;
trigonos y
contenidos de los
mismos; fascias.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.12.1.1 Distingue las
capas de la piel
cabelluda.

1.12.1.2 Mencione las
caracteristicas, funcion e
inervacion de los
musculos

de la masticacion.
1.12.1.3 Explique las
caracteristicas, funcion e
inervacion de los
musculos

de la expresion facial.
1.12.1.4 Describe el
hueso hioides.

1.12.1.5 Distingue las
fascias del cuello: fascia
cervical superficial y
fascia

cervical profunda.
1.12.1.6 Explique la
funcién e inervacién de
los musculos
superficiales del

cuello: platisma,
esternocleidomastoideo,
trapecio porcién cervical.
1.12.1.7 Describe de los
musculos profundos del
cuello:

e  Miusculos de la
region cervical
lateral

Funcién e inervacion de
los musculos esplenio de
la

cabeza, elevador de la
escéapula, escaleno
medio y escaleno
posterior.

. Mdsculos de la

region cervical
anterior

MECANISMOS (Y TIPOS)

DE EVALUACION*



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

(extrinsecos de

la laringe).
Funcién e inervacion de
los musculos
suprahioideos: digéstrico,
estilohioideo,
milohioideo,
geniohioideo.
Funcién e inervacion de
los musculos
infrahioideos:

esternohioideo,
esternotiroideo,
omohioideo,
tirohioideo.

e  Miusculos
prevertebrales

Funcién e inervacion de
los musculos: largo del

cuello, largo de la
cabeza, recto anterior de
la

cabeza, escaleno
anterior (vertebrales
anteriores) y

recto lateral de la cabeza
(vertebral lateral).

1.12.1.8 Describe de los
triangulos del cuello:

e Limites y contenido del
triAngulo posterior:
triangulo occipital y
omoclavicular
(subclavio).

o Limites y contenido del
triangulo anterior:
triangulo
submandibular
(digastrico),
submentoniano,
carotideo y muscular
(omotraqueal).

1.12.1.9 Mencione la

localizacion, relaciones,
vascularizacion,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA OBJETIVO TEMATICO
TIEMPO
(HORAS
)
6 horas 1.13. Describir los

elementos
neurovasculares en el
segmento cabeza y cuello.

SUBTEMA(S)

1.13.1. Origen,
trayecto,
relaciones y ramas
de las arterias de
la cabeza y del
cuello.

1.13.2. Origen,

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

inervacion y drenaje
linfatico de la glandula
tiroides.

1.12.1.10 Mencione la
localizacion, relaciones,
vascularizacion,
inervacion y drenaje
linfatico de la glandula
paratiroides.

1.13.1.1 Describe de la
irrigacion de cabezay
cuello:
. Arteria carétida
comun:
Origen y término (ramas
terminales).
Relaciones.
Glomus (cuerpo
carotideo): localizacion,
funcién e inervacion.
Seno carotideo:
localizacion, funcion e
inervacion.

Pulso carotideo.

e Arteria carétida

externa

Ramas colaterales:
arteria tiroidea superior,
lingual, facial, occipital,
auricular posterior y
faringea ascendente.
Ramas terminales:
arteria temporal
superficial y

maxilar.

e  Arteria

subclavia:

origen y término.

Porciones y ramas
colaterales.

Ramas del tronco
tirocervical.

Pulso de la arteria
subclavia.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

trayecto, relaciones,
desembocadura y
afluentes de las venas
de la cabezay del
cuello.

1.13.3. Origen,
trayecto y
territorio de
inervacion del
trigémino,
facial y plexo
cervical.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

1.13.2.1 Describe del

drenaje venoso de

cabezay cuello:

e Vena yugular interna.
Origen, trayecto y
drenaje. Afluentes.
Relaciones.

e Vena yugular externa.
Origen, trayecto y
drenaje. Relaciones.

« Vena yugular anterior.
Origen, trayecto y
drenaje. Relaciones.

¢ Vena subclavia.
Origen, trayecto y
drenaje. Afluentes.
Relaciones.

1.13.3.1 Explica el
origen, trayecto y
relaciones de los nervios
en el

segmento de cabezay
cuello:

o Nervios cutaneos
derivados del
trigémino.

Nervios cutaneos
derivados de ramas
anteriores y posteriores
de los nervios
espinales cervicales.

e Ramas del nervio
facial: temporal,
cigomatico, bucal,
marginal de la
mandibula y cervical.
Nervios: vago, laringeo
recurrente, accesorio y
frénico

1.13.3.2 Distingue las
ramas y asa cervical del
plexo cervical.

1.13.3.3 Describe los
ganglios simpaticos

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

1.14. Describir las
estructuras
superiores del
sistema
respiratorio.

SUBTEMA(S)

1.13.4. Drenaje
linfatico de
cabezay
cuello.

1.14.1 Nariz,
cavidades nasales,
senos paranasales,
faringe, laringe y
traquea.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

cervicales superior,
medio e inferior.
1.13.3.4 Distingue los
ganglios parasimpaticos:
ciliar, éticoy
pterigopalatino.

1.13.4.1 Distingue la
circulacion linfatica de la
cabeza, cara y cuello:
linfatico pericervical
(nédulos linfaticos
cervicales superficiales y
profundos).

1.14.1.1 Describe de la
cavidad nasal:

e Limites y paredes.

o Nariz: cartilagos
nasales, fosa piriforme,
coanas.

e Componentes del

septum nasal: porcion

Osea y cartilaginosa

Cornetes nasales,

recesos y meatos

nasales.

e Senos paranasales.

e Vascularizacién e
inervacion.

1.14.1.2 Describe de la

faringe:

e Limites y relaciones.

* Porciones:
nasofaringe,
bucofaringe y
laringofaringe.

e Funcion e inervacion
de los musculos de la
faringe.

o Capa externa (circular):
constrictores superior,
medio e inferior.

e Capa interna
(longitudinal):
palatofaringeo,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

3 horas

OBJETIVO TEMATICO

1.15. Describir la
cavidad oral asi
como su contenido.

SUBTEMA(S)

1.15.1. Cavidad oral,
lengua, dientes y
glandulas salivales.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

salpingofaringeo y

estilofaringeo.

e Vascularizacion.

e Plexo nervioso
faringeo.

e Drenaje linfatico

e Componentes del anillo
linfatico faringeo
(tonsilar).

1.14.1.3 Describe de la

laringe:

o Limites.

e Esqueleto laringeo

(cartilago pares e

impares).

Cavidad laringea:

vestibulo laringeo,

ventriculo laringeo,
séaculo laringeo,

cavidad infraglotica y

glotis.

Ligamentos, pliegues

vocales y vestibulares.

Funcién e inervacion

de los musculos

intrinsecos de la
laringe.

1.14.1.4 Describe de la

traquea:

o Limites.

* Relaciones,
vascularizacion e
inervacion de su
porcidn cervical.

1.15.1.1 Describe de la

cavidad oral:

e Limites.

o Vestibulo oral

e Cavidad oral
propiamente dicha.

* Dientes (arcada dental
superior e inferior).

e Lengua: musculos
intrinsecos y
extrinsecos, inervacion
motora, sensitiva

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA OBJETIVO TEMATICO

TIEMPO
(HORAS
)

1.16. Explicar la
anatomia de
superficie de
cabezay cuello, y
la divisién de la piel
por areas de
inervacién
(dermatomas).

3 horas
1.17. Describir la
articulacion
atlantooccipital, su
clasificacion y medios
de unioén.

1.18. Inferir con los
conocimientos de las
fosas craneales las
manifestaciones de
las fracturas de
craneo como la
rinorrea, otorragia y
faringorragia.

1.19. Interrelacion de
la vena subclavia con
el sitio para realizar

SUBTEMA(S)

1.16.1  Trigonos
del cuello; proyeccién
de los elementos
neurovasculares de la
cabezay del cuello.

1.16.2 Dermatoma

Correlacién
Anatomoclinica.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

somatica y sensitiva
especial (gusto).
e Istmo de las fauces.

1.16.2.1 Explique la
distribucion cutanea de
los nervios espinales y
craneales (dermatomas)
de la cabeza.

1.16.2.2 Explique la
distribucion cutanea de
los nervios espinales
(dermatomas) de cuello.

Menciones como se
clasifica la articulacion
craneovertebral:
atlantooccipital.
Explique el movimiento
de las articulaciones
craneovertebrales.
Define los medios de
unién de las
articulaciones
craneovertebrales.

Describe las bases
anatémicas de fracturas
en fosas craneal

anterior, medio y
posterior.

Explique las bases
anatomicas para una
puncién venosa.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

su puncién y la
medicién de la
presion venosa
central.

1.20. Ubicar el sitio
de palpacion de los
pulsos arteriales de la
carotida interna a nivel
del cuelloy de la
arteria facial y la
arteria temporal en la
cara.

1.21. Ubicar las
areas de distribucion
sensitiva de las tres
ramas del nervio
trigémino para
relacionarlas con
sus puntos
dolorosos y la
neuralgia del
trigémino.

1.22. Aplicar sus
conocimientos ana-
témicos a las
manifestaciones
clinicas de la paralisis
facial.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

Identifique el sitio de
palpacion de los pulsos
arteriales de la

carétida interna y de la
arteria facial a nivel del
cuello.

Identifique el sitio de
palpacion del pulso de la
arteria temporal

superficial.

Explique las bases
anatomicas y las
manifestaciones clinicas
de la neuralgia del
trigémino.

Explique las bases
anatomicas y las
caracteristicas clinicas
de la paralisis facial.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

10 de
octubre
de 2022

al

25 de
Noviem
bre de

2022

UNIDAD

TEMA
TIEMPO
(HORAS
)
Miembro 6 horas
superior y
térax

OBJETIVO TEMATICO

2.1. Caracterizar los
limites,

paredes y cavidades
del térax,

asi como sus variantes.

SUBTEMA(S)

2.1.1. Anatomia de las
aperturas superior e
inferior del térax,
paredes y cavidades.

RESULTADO DE
APRENDIZAJE

2.1.1.1 Explicarla
ubicacién del torax.
2.1.1.2 Sefialar el limite
superior del térax
(apertura toracica
superior) y el limite
inferior (apertura toracica
inferior).

2.1.1.3 Mencionar del
térax sus cavidades, sus
formas normales y
anormales (térax en
embudo, en tonel y en
quilla).

2.1.1.4 Limitar las areas
y regiones toréacicas
(supraclavicular,
infraclavicular, mamaria,
axilar, supraescapular,
escapular,
escapulovertebral e
infraescapular) mediante
las siguientes lineas
convencionales:
medioesternal, esternal,
paraesternal,

COMPETENCI
A

4,5,6,2,3

ACTIVIDADES
DE
APRENDIZAJE

o ABP
e Tutorias
o Ensefianza

en
pequefios
grupos

e Portafolios

electrénico

e Trabajo en

equipo

o Aprendizaje

colaborativ
o

o Aprendizaje

basado en
solucién de
problemas

¢ APROC
e Practica

supervisad
a

e Exposicion

oral

MECANISMOS (Y TIPOS)

DE EVALUACION*

. CALIFICACION
DEL PROFESOR:

Mapas mentales
1,2

Mapas
conceptuales (1,
2)

Andlisis critico
de articulos
1,2

Lista de cotejo
3,4,5)

Presentacion en
clase (1, 2, 3, 4,
5)

Preguntas y
respuestas en
clase (1, 2, 4)

Solucion de
problemas (2,
3,4,5)

Informe de practica

1.2

Portafolios (1, 2, 5)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE
medioclavicular, axilares e Exposicion
(anterior, media y audiovisual
posterior), escapular, « Ejercicios
supraescapular, dentro de
infraescapular y media clase
posterior. L
* Ejercicio

2.1.1.5 Delimitar el

. A fuera del
area cardiaca y las

: aula
cavidades o
pleuropulmonares.  Seminarios
2.1.1.20 Recordar las . Lec_turas'
caracteristicas de las obligatorias
vértebras toracicas e Practicas
tipicas y atipicas. de
2.1.1.20 Describir del diseccion

esternon, el manubrio,
Cuerpo, proceso
xifoideo.

2.1.1.20 Ubicar los
niveles vertebrales del
manubrio, cuerpo,
proceso xifoideo y
angulo esternal.
2.1.1.20 Caracterizar
las costillas en tipicas y
atipicas.

2.1.1.20 Clasificar las
costillas en verdaderas,
falsas, y flotantes.
2.1.1.20 Mencionar las
costillas que forman el
borde costal (arco
costal).

2.1.1.20 Resaltar la
importancia y
localizacién del paquete
neurovascular
intercostal.

2.1.1.20 Describir
variedad, medios de
unién y movimientos de
las articulaciones:
esternocostales,
costovertebrales,
esternoclavicular,

manubrio esternal,
xifoesternal,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

Trabajos y
tareas fuera del
aula (1, 2, 3, 4,
5)

Exposicién de
seminarios
por los
alumnos (1,
2,4)

Participacion en
clase (1, 4)

Asistencia (4)

Il. EXAMENES

DEPARTAMENTALE

S TEORICO-
PRACTICOS (1, 2, 3,
4,5)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

costocondral,

intercondral.

2.1.1.20 Describir la

funcién e inervacién de
los musculos de la pared
toracica.

2.1.1.20 Describir la
funcioén e inervacion del
diafragma.

2.1.1.20 Mencionar los

elementos que

atraviesan el foramen y

los hiatos

diafragmaticos, y su
nivel vertebral.

2.1.1.20 Describir la

mama: su estructura,

relaciones, irrigacion,
drenaje venoso,

inervacién somatica y

auténoma; hacer énfasis

en el drenaje linfatico a

los linfonodos axilares,

cervicales,
mediastinicos,

epigastricos y

abdominales.

2.1.1.20 Caracterizar

los elementos

vasculares del térax.

* Arterias: aorta
ascendente, arco
aortico, tronco
braquiocefalico,
subclavia,
intercostales, aorta
descendente (origen,
trayecto, ramas
colaterales y
terminacion).

e Venas:
braquiocefalicas,
cavas, sistema Aacigos,
venas intercostales,
toracicas internas y
externas.

2.1.1.19 Describir el

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

2.2.1 Caracteristicas
del mediastino y
recesos plurales.

2.2. Describir los
elementos que

estan contenidos en el
térax.

2.2.2.Anatomia de los
érganos del
sistema
respiratorio
(bronquios,
pulmones,
pleura).

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

drenaje linfatico del térax
y el conducto toracico.
2.1.1.19 Caracterizar
los elementos nerviosos
de la pared toracica
(nervios intercostales).
2.1.1.20 Enfatizar los
dermatomas de la pared
torécica.

2.2.1.1 Describir el
mediastino, sus limites y
sus divisiones en
superior e inferior.

2.2.1.2 Sefalar el
contenido del mediastino
superior.
2.2.1.3  Describir el
timo, sus relaciones,
irrigacion, drenaje
venoso, drenaje linfatico
e inervacion.
2.2.1.4 Seiialar del
mediastino inferior su
divisién en anterior,
medio y posterior.
2.2.1.5  Describir el
contenido del mediastino
anterior, medio y
posterior.
2.2.1.6  Mencionar la
relacion que existe entre
el mediastino y el cuello
debido a la continuacién
de las fascias cervicalesy
la importancia que tiene
en la diseminaciénde
procesos infecciososde
cuello.

2.2.2.1 Mencionar el
limite entre las vias
aérea superior e
inferior.

2.2.2.2 Describir el
arbol traqueobronquial.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

12 horas

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

2.2.3. Anatomia del
corazény de los
grandes vasos;
circulaciéon
coronaria; sistema
de conduccioén;
linfaticos;

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

2.2.2.3 Sefalar los
limites de la traquea, su
anatomia y sus
relaciones.
2.2.2.4  Caracterizar
los bronquios principales
y lobulares.
2.2.25 Enfatizar la
distribucion de los
bronquios segmentarios
en los segmentos
broncopulmonares.
2.2.2.6  Caracterizar
las caras y fisuras del
pulmén derecho e
izquierdo.
2.2.2.7 Mencionar las
cavidades
pleuropulmonares y su
revestimiento pleural.
2.2.2.8  Describir los
limites, vascularizacion e
inervacion de la pleura
parietal y visceral.
2.2.2.9 Ubicar las
lineas de reflexion
pleural y su proyeccion a
la pared toracica.
2.2.2.10 Sealarla
importancia de los
espacios pleurales
(recesos
costodiafragmaticos y
costomediastinicos).
2.2.2.11 Mencionar la
inervacién autbnoma
(plexo pulmonar) del
pulmén.

2.2.3.1 Describir la
localizacion, las
relaciones y la
configuracion externa
delcorazén. Identificar
las tres tanicas del
corazén.

2.2.3.2 Describir la

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

inervacién somatica
y auténoma.

Correlacién

2.3. Exploracion clinica, -
Anatomoclinica.

localizacién mas
frecuente del cancer
mamario y su
diseminacién. Explicar
los cambios que se

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

configuracién interna y
las valvas del corazon.
2.2.3.3 Senfalar los
componentes del
sistema de
conducciéncardiaca.
2.2.3.4 Mencionar la
inervaciéon auténoma
(plexo cardiaco) y
aferencias viscerales
delcorazon.
2.2.3.5 Describir el
origen, distribucion y
territorio de irrigacién
delas arterias
coronarias.
2.2.3.6 Mencionar el
drenaje venoso y
linfatico del corazon.
2.2.3.7 Describir el
pericardio y su
divisiénen fibroso y
seroso (lamina
parietal y visceral).
2.2.3.8 Mencionar la
vascularizacion e
inervacion del
pericardio.
2.2.3.9 Mencionar los
limites del seno
transverso y oblicuo en
la cavidad pericardica.
2.2.3.10 Proyectar en la
superficie del torax el
area cardiaca y los
focosde auscultacion.
2.2.3.11 Describir los
grandes vasos del
corazén: tronco
pulmonar, aorta, venas
pulmonares y venas
cava superior e
inferior.

Interrelacionar la
circulacion linfatica con la
diseminacion del cancer

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

12 horas

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

presentan en la mama
durante las distintas
etapas de la vida, el
embarazo y la lactancia.

2.4  Explicar la
importancia de la
circulacién coronaria
enpatologias como el
infarto y la angina de
pecho.

2.5 Describir la
vasculatura bronquial,
las arterias
bronquiales,venas
bronquiales y su
distribucion en el
pulmén, asi como la
circulacion linfatica y
suparticipacion en la
diseminacion de los
procesos neoplasicos.

2.6. Caracterizar los 2.6.1. Anatomia del

elementos miembro superior.
musculoesqueléticos del Musculos, huesos y
miembro articulaciones.
superior.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

mamario.

Relacionar la circulacion
coronaria con las
manifestaciones clinicas
de una angina de pecho
e infarto agudo de
miocardio.

Mencionar la irrigacién
funcional y nutricia del
pulmén.

Mencionar el drenaje
venoso del pulmén.

Relacionar la circulacion
linfatica con la
diseminacion del cancer
del pulmén.

2.6.1.1 Mencionar los
component
es de la
cintura
escapular.

2.6.1.1.1Clavicula

o |dentifique sus
componentes:
extremidad esternal,
diafisis, extremidad
acromial, caras superior
e inferior, tubérculo
conoideo, linea
trapezoidea, surco del
subclavio e impresion

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

del ligamento
costoclavicular

o |dentificar las
relaciones
vasculonerviosas con
énfasis en el triangulo
supraclavicular, la arteria
y la vena subclavia.

2.6.1.1.2 Escéapula

e Sefiale sus limites de
referencia.

o |dentifique sus
componentes: caras
anterior y posterior;
bordes superior, medial
y lateral; angulos
superior, inferior y
lateral; espina escapular;
acromion y proceso
coracoides.

* Sefiale la proyeccion
vertebral de la espina
escapular y el angulo
inferior.

 |dentificar las
relaciones
vasculonerviosas, con
énfasis en los nervios
supraclaviculares y
subescapulares; arterias
subescalular, circunfleja
de la escépulay
toracodorsal.

2.6.1.1.3 Himero

« Identifique sus
componentes: epifisis
proximal y distal; cabeza;
tubérculos mayor y
menor; cuello anatémico
y quirdrgico; surco
intertubercular; diafisis;
canal radial; tuberosidad

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

deltoidea; capitulo;
tréclea; epicondilo;
epitroclea; y fosas radial,
coronoidea y
olecraneana.

« Identificar las relaciones
vasculonerviosas con
énfasis en los nervios
axilar, ulnar, radial; las
arterias circunfleja
humeral posterior y
braquial profunda.

2.6.1.1.4 Radio

« Identifique sus
componentes: epiffisis
proximal y distal; cabeza;
cuello; tuberosidad radial;
diafisis; borde interéseo;
cara carpiana; proceso
estiloideo; cara articular
de la ulna'y tubérculo
posterior.

« Identifique las
relaciones
vasculonerviosas con
énfasis en los nervios
radial, ulnar y mediano;
arterias ulnar y radial.

2.6.1.1.5 Ulna

« Identifique sus
componentes: incisura
troclear y radial, proceso
coronoideo y
olecraneano, tuberosidad
ulnar, borde interéseo,
cabeza de la ulna,
proceso estiloideo.

« Identificar las relaciones
vasculonerviosas con

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

énfasis en las arterias
ulnar y radial; nervios
ulnar, mediano y radial.

2.6.1.1.6 Carpo

* ldentifique los huesos
de la fila proximal y
distal.

» Describir los limites y
contenido del tinel del
carpo.

« Identificar las
relaciones
vasculonerviosas de
los nervios mediano,
ulnar y radial; arterias
ulnar, radial; arcos
palmar superficial,
palmar profundo y
dorsal del carpo.

2.6.1.1.7 Metacarpos

« Identifique sus
componentes: base o
epifisis proximal, diéfisis,
cabeza o epiffisis distal y
proceso estiloides.

2.6.1.1.8 Falanges

« Identifique sus
componentes: base o
epifisis proximal, diéfisis
y cabeza o epifisis distal.

2.6.1.1.9 Articulaciones

« Describir variedad,
medios de union,
movimientos,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

vascularizacion e
inervacion de las
articulaciones:
esternoclavicular;
acromioclavicular;
glenohumeral;
humeroulnar;
humerorradial; radioulnar
proximal, media y distal;
radiocarpiana;
intercarpianas;
carpometacarpianas;
metacarpofalangicas;
interfalangica proximal y
distal.

2.6.1.1.10Fascias

* Ubicar la fascia
profunda que
compartimenta y reviste
los musculos del
miembro superior.

v' Fascias: pectoral,
axilar, clavipectoral,
deldoitea,
supraespinosa,
infraespinosay del
brazo.

v' Compartimento
fascial anterior
(flexor).

v/ Compartimento
fascial posterior
(extensor).

v' Del antebrazo
tabique
intermuscular
medial y lateral.

v" Retinaculo de los
musculos flexores.

v" Retinaculo de los
musculos
extensores.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

v Palmar.
2.6.1.1.11 Masculos

» Comprender la accién e
inervacion de los grupos
musculares que se
enumeran a
continuacion.

v’ Axioapendiculares
anteriores: pectoral
mayor y menor;
subclavio y serrato
anterior.

v Axioapediculares
posteriores: trapecio,
dorsal ancho, elevador
de la escapula,
romboides mayor y
menor.

v Intrinsecos del
hombro: deltoides,
redondo mayor,
manguitos de los
rotadores
(supraespinoso,
infraespinoso, redondo

menor y
subescapular).

v' Anterior del brazo:
coracobraquial, biceps
braquial y braquial.

v Posterior del Brazo:
triceps braquial.

v" Anterior del Antebrazo

.

Plano superficial:
pronador redondo,
flexor radial del carpo,
palmar largo, flexor
ulnar del carpo.

Plano Intermedio:
flexor superficial de los

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA OBJETIVO TEMATICO
TIEMPO
(HORAS
)

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE
APRENDIZAJE

dedos

Plano Profundo: flexor
profundo de los dedos,
flexor largo del pulgar
y pronador cuadrado.

v' Posterior del

antebrazo

Plano superficial:
braquiorradial,
extensor radial largo y
corto del carpo,
extensor de los dedos,
extensor del dedo
mefiique, extensor
ulnar del carpoy
anconeo.

Plano profundo:
supinador, extensor
del indice, abductor
largo del pulgar,
extensor largo y corto
del pulgar

v Musculos intrinsecos

de la mano

Musculos tenares:
oponente del pulgar,
abductor corto del
pulgar, flexor corto del
pulgar, aductor del
pulgar (cabeza oblicua
y transversa)

Musculos hipotenares:
abductor del dedo
mefiique, flexor corto
del dedo mefiique,
oponente del dedo
mefiique

COMPETENCI

ACTIVIDADES
A DE
APRENDIZAJE

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

2.7. Describir los
elementos vasculares y
nerviosos del miembro
superior.

SUBTEMA(S)

2.7.1. Origen, trayecto
y distribucién de
arterias, venas y
nervios.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

* Mdusculos cortos:
lumbricales, interéseos
dorsales e interéseos
palmares.

2.6.1.1.12 Axila,
espacios y fosas

* Mencionar los limites y
contenido de la axila.

« Seralar los limites y
contenido del conducto
cervicoaxilar, espacio
cuadrangular, espacio
triangular, intervalo
triangular, Triangulo
clavipectoral y triangulo
de auscultacion.

Mencionar los limites y
contenido de la fosa del
codo.

Mencionar los limites y
contenido de la
tabaquera anatémica.

Mencionar los limites y
contenido del canal del
pulso.

2.7.1.1 Arterias

o Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas
de distribucién de las
ramas colaterales de la
arteria subclavia: arteria
vertebral, tronco
tirocervical, arteria
supraescapular, tronco
costocervical y arteria

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

toracica interna.

e Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas
de distribucion de las
ramas colaterales de la
arteria axilar: arteria
toracica superior, arteria
toracoacromial, arteria
toracica lateral, arterias
circunflejas humeral
anterior y posterior; y
arteria subescapular
(arteria circunfleja de la
escapula y toracodorsal).
e Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas
de distribucion de las
ramas colaterales de la
arteria braquial: arteria
braquial profunda,
colateral ulnar superior y
colateral ulnar inferior.

e Mencionar la
importancia de la arteria
braquial en la toma de
tension arterial.

o Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas
de distribucion de las
ramas colaterales de la
arteria radial y ramas
colaterales de la arteria
ulnar.

2.7.1.2 Venas

e Describir las venas
superficiales y profundas
del miembro superior,
origen, relaciones,
trayecto y afluentes
principales.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE
APRENDIZAJE

2.7.1.3 Plexo braquial

Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas
de distribucion del
plexo braquial.

e Reconocer las raices

del plexo braquial.

Sefialar la division en

troncos superior,

medio e inferior.

Enfatizar los ramos

terminales y

colaterales de los

fasciculos lateral,
medial y posterior.

o Describir el origen,
recorrido y territorio de
inervacion de las
ramas
supraclaviculares del
plexo braquial: nervios
torécico largo,
supraescapular,
subclavio y dorsal de
la escéapula.

o Describir el origen,
recorrido y territorio de
inervacion de las
ramas infraclaviculares
del plexo braquial:
nervios pectoral lateral
y medial; subescapular
superior e inferior;
toracodorsal; cutaneo
medial del brazo y del
antebrazo; y cutaneo
posterior.

o Describir el origen,

recorrido y territorio de

inervacion de las
ramas terminales del
plexo braquial: nervios
musculocutaneo,
mediano, ulnar, radial

y axilar.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA a TEMA
< TIEMPO
z (HORAS
5
)
28 de 3 Abdomen, 6 horas
Noviembre pelvis y
de 2022 al miembro
10 de inferior
Febrero de
2023

OBJETIVO TEMATICO

2.8. Explicar la
anatomia de
superficie y division de
la piel por

areas de inervacion
(dermatomas

del miembro superior).

3.1. Caracterizar los
musculos de

las paredes
abdominales.

SUBTEMA(S)

2.8.1. Dermatomas
del miembro
superior.

3.1.1. Limites del
abdomen; division
de la cavidad
peritoneal; anatomia
clinicay de
superficie.

RESULTADO DE COMPETENCI
APRENDIZAJE A

o Describir la circulacion
linfatica del miembro
superior, los grupos de
linfonodos y su
desembocadura a los
linfonodos axilares.

2.8.1.1 Explicar la
anatomia de
superficiedel
miembro superior.

2.8.1.2 Ubicar los
dermatomas del
miembrosuperior.

3.1.1.1 Explicar los
limites superior e
inferiorde la pared
anterolateraldel
abdomen.

3.1.1.2 Explicar la
division de la pared
anterolateral del
abdomen mediante los
planos medio,
transumbilical,
medioclaviculares,
subcostal,
intertuberculare
interespinoso; en
cuadrantes y nueve
regiones.

3.1.1.3 Mencionar la
localizacion de los
planos transpilérico y
supracrestal.

3.1.1.4 Seialar los
componentes de la
superficie interna de
lapared anterolateral
delabdomen: pliegues
umbilicales, medio,
medial y lateral; fosas
supravesicales; fosas
inguinales mediales y
laterales.

3.1.1.5 Describir el
peritoneo y la
situacion

4,5,6,2,3

ACTIVIDADES
DE
APRENDIZAJE

ABP
Tutorias

Ensefianza
en
pequefios
grupos
Portafolios
electrénico

Trabajo en
equipo
Aprendizaje
colaborativ
o
Aprendizaje
basado en
solucion de
problemas
APROC
Practica
supervisad
a
Exposicién
oral
Exposicion
audiovisual
Ejercicios
dentro de
clase

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

I. CALIFICACION

DEL PROFESOR:

¢ Mapas mentales
1,2

e Mapas
conceptuales (1,
2)

e Analisis critico
de articulos (1,
2)

¢ Lista de cotejo
(3,4,5)

¢ Presentacion en
clase (1, 2, 3, 4,
5)

e Preguntasy
respuestas en
clase (1, 2, 4)

¢ Solucion de
problemas (2, 3,
4,5)

e Informe de
préctica (1, 2)

o Portafolios (1, 2, 5)

e Trabajosy
tareas fuera del
aula (1, 2, 3, 4,
5)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

3.2. Caracterizar los
musculos de

las paredes
abdominales.

SUBTEMA(S)

3.2.1. Musculos y
fascias de la pared
abdominal.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE
de las visceras con e Ejercicio
respecto a éste. fuera del
3.1.1.6 Comprender aula
las formaciones e Seminarios
peritoneales: omentos,
ligamentos, ¢ Leqturas'
mesenterios,mesos, obligatorias
pliegues y recesos e Practicas
(fosas). de
3.1.1.7 Explicarla diseccion

divisién y subdivisién
dela cavidad peritoneal
en:saco mayor, bolsa
omental,
compartimento
supramesocolica e
inframesocdlica y los
espacios que los
conforman.

3.1.1.8 Mencionar los
limites del foramen
omental.

3.2.1.1 Mencionar la
anatomia topogrifica de
la pared abdominal: piel,
tejido subcutineo, plano
muscular, fascia
transversal, fascia
extraperitoneal,
peritoneoparietal y
cavidad abdominal
3.2.1.2 Ubicar los
musculos de las
paredesanterolateral y
posterior del abdomen,
funcién e inervacion.
3.2.1.3 Describir la
vaina de los rectos y su
contenido; linea alba,
linea arqueada y linea
semilunar.

3.2.1.4 Explicar la
vascularizacion de la
pared anterolateral del
abdomen.

3.2.1.5 Mencionar los
dermatomas y nervios

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

e Exposicién de
seminarios por
los alumnos
1,24

o Participacion
en clase (1, 4)

o Asistencia (4)

Il. EXAMENES
DEPARTAMENTALE
S TEORICO-
PRACTICOS (1,
2, 3,4,5)



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

12 horas

OBJETIVO TEMATICO

3.3. Describir el sistema
digestivo (de esofago a
ano).

SUBTEMA(S)

3.3.1. Ubicacion,
morfologia y funcién
de los érganos que
componen el sistema
digestivo.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

de la pared anterolateral
del abdomen.

3.2.1.6 Describir el
conducto inguinal:
anilloinguinal profundo,
anilloinguinal
superficial, paredes,
techo, sueloy
contenido.

3.2.1.7 Resaltar la
importancia de las
paredes del conducto
inguinal en la
formaciénde hernias.

3.3.1.1 Ubicar el
eso6fago en sus
porciones: cervical,
toricica y abdominal;
limites, caracteristicas,
relaciones,
vascularizacion, drenaje
linfitico e inervacién.
3.3.1.2 Describir el
estomago: limites,
caracteristicas,
relaciones, ligamentos,
omentos,
vascularizacion, drenaje
linfitico e inervacién.
3.3.1.3 Describir el
intestino delgado
(duodeno, yeyuno e
ileon): limites,
caracteristicas,
relaciones, ligamentos,
vascularizacion, drenaje
linfitico e inervacion.
3.3.1.4 Explicar el
origen y trayecto del
mesenterio.

3.3.1.5 Describir el
intestino grueso (ciego,
apéndice vermiforme,
colon ascendente, colon
transverso, colon
descendente, colon
sigmoide, recto y

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

OBJETIVO TEMATICO

3.4. Describir los
elementos anatémicos
que contiene la cavidad
abdominal.

SUBTEMA(S)

3.4.1. Morfologia del
higado, pancreas y
bazo (situacion,
relaciones, aspecto
externo e interno,
irrigacion, drenaje
venoso Yy linfatico,
medios de fijacion.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

conducto anal): limites,
caracteristicas,
relaciones,
vascularizacién, drenaje
linfitico e inervacion.

3.4.1.1. Describir el
higado: caracteristicas,
relaciones, ligamentos,
vascularizacién, drenaje
linfitico e inervacion.
3.4.1.2. Explicar de la
vesicula biliar: limites,
caracteristicas,
porciones, relaciones,
vascularizacién, drenaje
linfitico e inervacion.
3.4.1.3. Describir el
pincreas: limites,
caracteristicas,
relaciones,
vascularizacioén, drenaje
linfitico e inervacion.
3.4.1.4. Explicar los
conductos biliares
(conducto hepitico
derecho e izquierdo,
conducto hepitico
comun, conducto cistico
y conducto colédoco):
relaciones, trayecto,
vascularizacion, drenaje
linfitico e inervacion.
3.4.1.5. Mencionar los
limites y contenido del
tringulo hepatocistico.
3.4.1.6. Describir el
bazo: limites,
caracteristicas,
ligamentos,
vascularizacion, drenaje
linfitico e inervacion.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA
TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

3.4.2. Aorta
abdominal, vena
cava inferior y
linfaticos del
abdomen.

3.4.3Plexo
lumbar

3.4.4 Sistema
urinario.
Componentes,
morfologia, irrigacion e
inervacion

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

3.4.2.1 Explicar la
aorta abdominal: limites,
origen, trayecto,
relaciones, ramas
colaterales (viscerales
pares e impares,
parietales) y terminales.
3.4.2.2 Describir la
vena porta: origen,
trayecto, afluentes y
anastomosis
portosistémica.

3.4.2.3 Describir la
vena cava inferior:
limites, origen, trayecto,
relaciones, y afluentes.
3.4.2.4 Ubicar la
circulacioén linfitica del
abdomen, los grupos de
linfonodos, los troncos
linfiticos y el origen del
conducto toricico.

3.4.3.1 Mencionar la
inervacioén sensitiva
visceral, simpitica y
parasimpztica de las
visceras abdominales.
3.4.3.2 Explicar los
plexos autbnomos
abdominales.

3.4.4.1. Enunciar los
componentes del
sistema urinario.
3.4.4.2. Describir el
rifién: limites,
caracteristicas,
relaciones,
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.
3.4.4.3. Mencionar la
formacion de la pelvis
renal y sus relaciones.
3.4.4.4. Describir el
uréter: limites,
relaciones,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

3.5. Caracterizar
anatdmicamente a
la pelvis.

SUBTEMA(S)

3.5.1. Componentes
de la pelvis 6sea.
La pelvis 6sea en
cuanto a divisiones,
dimorfismo sexual,
tipos y diametros.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

estrechamientos,
proyeccién anatomica en
el dorso,
vascularizacién, drenaje
linfatico e inervacion.
3.4.4.5 Describir la
vejiga urinaria:
localizacion,
caracteristicas,
relaciones, ligamentos,
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.
3.4.4.6 Mencionar de la
glandula suprarrenal:
localizacion,
caracteristicas,
relaciones,
vascularizacién, drenaje
linfatico e inervacién.

3.5.1.1 Mencionar los
componentes de la
cintura pélvica.

3.5.1.2 Enunciar los
componentes de la
pelvis Osea.

3.5.1.3 Describir las
articulaciones y los
ligamentos de la pelvis.
3.5.1.4 Sefalar los
limites entre la pelvis
mayor y menor, apertura
superior e inferior

de la pelvis.

3.5.1.5 Enunciar las
diferencias entre una
pelvis masculina y
femenina.

3.5.1.6 Mencionar las
paredes de la cavidad
pélvica.

3.5.1.7 Comprender la
funcién e inervacién de
los musculos de las
paredes de la pelvis.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

OBJETIVO TEMATICO

TIEMPO
(HORAS
)

3.6. Caracterizar el
sistema genital
masculino.

SUBTEMA(S)

3.6.1 Sistema
genital
masculino.
Componentes,
morfologia,
irrigacién e
inervacion.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

3.5.1.8 Describir los
ligamentos y contenido
de los foramenes de las
paredes pélvicas.
3.5.1.9 Comprender la
funcién e inervacion de
los musculos del
diafragma pélvico.
3.5.1.10 Describir las
fascias pélvicas.
3.5.1.11 Explicar las
principales proyecciones
de los 6rganos de la
cavidad pélvica.
3.5.1.12 Correlacionar
los musculos del piso
pélvico con el prolapso
de las visceras pélvicas.

3.6.1.1. Mencionar los
érganos genitales
masculinos externos e
internos.

3.6.1.2. Describir el
escroto relacionandolo
con el descenso del
testiculo y con las capas
de la pared abdominal.
3.6.1.3. Explicar del
testiculo: relaciones,
configuracion externa e
interna, vascularizacion,
drenaje linfatico e
inervacion.
3.6.1.4. Describir el
epididimo:
caracteristicas,
relaciones,
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.
3.6.1.5. Explicar las
fascias y el contenido del
funiculo espermatico.
3.6.1.6. Describir el
conducto deferente y la
vesicula seminal:
caracteristicas,
relaciones,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

3.7. Caracterizar el
sistema genital femenino.

SUBTEMA(S)

3.7.1 Sistema
genital femenino;
genitales externos
e internos.
Componentes,
morfologia,
irrigacién e
inervacion.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

vascularizacién, drenaje
linfatico e inervacion.
3.6.1.7. Describir la
prostata: configuracion
anatémica, relaciones,
vascularizacién, drenaje
linfético e inervacion.
3.6.1.8. Explicar la
formacién y trayecto del
conducto eyaculador.
3.6.1.9. Describir las
porciones, relaciones y
vascularizacion de la
uretra masculina.
3.6.1.10. Describir las
glandulas bulbouretrales:
relaciones y
desembocadura.
3.6.1.11. Describir el
pene: configuracién
externa e interna,
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.

3.7.1.1. Mencionar
losérganos genitales
femeninos externos
einternos.

3.7.1.2. Describir el
pudendo femenino
(vulva): monte pubiano,
labios pudendos
mayoresy menores,
vestibulo vaginal, himen,
bulbos vestibulares,
glandulas vestibulares
mayores y menores,
clitoris, orificio uretral
externo; asi como su
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.
3.7.1.3. Ubicar la uretra
femenina: relacion,
longitud, vascularizacion
e inervacion.

3.7.1.4. Describir la
vagina: caracteristicas,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

3.8. Describir el perineo.

SUBTEMA(S)

3.8.1 Limites,
musculos y
diafragmas,
pélvico y
urogenital.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

relaciones, férnices,
vascularizacion, drenaje
linfatico e inervacion.
3.7.1.5 Explicar del
Utero: caracteristicas,
relaciones, medios de
fijacién,
vascularizaciondrenaje
linfatico e inervacion.
3.7.1.6 Comprender la
posicion normal del Gtero
con relacion al eje de la
vaginay al eje del cuello
uterino (anteversion y
anteflexion).

3.7.1.7 Mencionar las
caracteristicas y limites
de los fondos de saco
rectouterino y
vesicouterino.

3.7.1.8 Describir la
tuba uterina: porciones,
relaciones,
vascularizacién, drenaje
linfatico e inervacion.
3.7.1.9 Describir el
ovario: ubicacion,
relaciones, configuracion
externa, medios de
fijacion, vascularizacion,
drenaje linfatico e
inervacion.

3.8.1.1 Enunciar los

limites del periné.

3.8.1.2 Describir las
diferencias entre el

periné masculino y

femenino.

3.8.1.3 Comprender

las caracteristicas del

triAngulo urogenital:

e Fascias perineales y
componentes del
espacio perineal
superficial y profundo.

e Funcion e inervacion
de los musculos del

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

3.9. Describir los
elementos
neurovasculares de la
pelvis.

SUBTEMA(S)

3.9.1. Arterias y
venas iliacas.
Linfaticos de la
pelvis. Inervacion
somatica y
auténoma.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

espacio perineal

superficial y profundo.
3.8.1.4 Explicar las
caracteristicas del
triangulo anal:

e Limites y contenido de
la fosa isquioanal.

e Conductos pudendo y
anal.

e Funcion e inervacién
de los musculos
esfinter externo e
interno del ano.

3.8.1.5 Explicar las bases
anatomicas de una
episiotomia.

3.9.1.1 Explicar el origen,
trayecto, relaciones y
ramas terminales de las
arterias iliacas comunes.

3.9.1.2 Describir el
origen, trayecto,
relaciones y ramas de las
arterias iliacas externas
einternas.

3.9.1.3 Enunciar el
origen, trayecto,
relaciones, afluentes y
terminacion de las venas

iliacas comunes,
externas e internas.
3.9.1.4 Comprender la
circulacion linfatica de
lapelvis y el periné.
3.9.1.5 Describir la
inervacion sensitiva
visceral, simpatica
yparasimpatica de

la pelvis.

3.9.1.6 Describir los
plexos autébnomos de
lapelvis.

3.9.1.7 Enunciar el
origen, trayecto y areas

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA TEMA
TIEMPO
(HORAS

)

UNIDAD

12 horas

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)
3.10 Enunciar la
importancia de los Correlacién

elementos de la
exploracion fisica del
abdomen.

Anatomoclinica.

3.11 Describir
topograficamente los
cuadrantes y la
proyeccion de los
érganos
intraabdominales, y su
importancia clinica.

3.12.1. Anatomia del
miembro inferior.
Mdsculos, huesos y
articulaciones.

3.12. Caracterizar los
elementos
musculoesqueléticos del
miembro inferior.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

de distribucién del nervio
pudendo.

Correlacionar los planos
de referencia con las
regiones y cuadrantes de
la pared abdominal, para
la auscultacion,
percusién y palpacion de
los érganos abdominales
durante la exploracion
fisica.

Conocer los puntos de
referencia de la pared
abdominal donde se
proyectan el

fondo de la vesicula biliar
(punto de Murphy) y la
base del apéndice
vermiforme (punto de
McBurney).

Mencionar las bases
anatomicas de la
localizacion del dolor
visceral y dolor
somatico del peritoneo
en patologias como
Ulcera géastrica,
apendicitis, colico
biliar y célico ureteral.

Identificar en una
radiografia normal de
abdomen los elementos
anatémicos.

3.12.1.1 Fémur

« Describir sus

componentes:

v Epifisis proximal:
cabeza, fosita de la
cabeza del fémur,
cuello, trocanter mayor
y menor, linea
intertrocantérica,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

cresta intertrocantérica
y tubérculo cuadrado.

v Diéfisis: linea aspera
con sus labios medial
y lateral, tuberosidad
glitea, linea pectinea,
lineas supracondileas
medial y lateral.

v Epifisis distal:
condilos, fosa
intercondilea,
epicéndilos, cara
rotuliana y poplitea, y
tubérculo del aductor.

« Explicar las relaciones

vasculonerviosas del

nervio isquiatico en el
espacio
isquiotrocantérico; y la
arteria de la cabeza del
fémur.

3.12.1.2 Tibia

« Describir sus

componentes:

v Epifisis proximal:
condilo medial y
lateral, meseta tibial
medial y lateral,
eminencia
intercondilea,
tubérculos
intercondileo medial y
lateral, cara articular
fibular de la tibia,
tuberosidad de la tibia
y tubérculo
anterolateral.

v Diéfisis: linea del séleo
y borde interéseo.

v Epifisis distal: maléolo
medial e incisura
fibular de la tibia.

3.12.1.3 Fibula
« Describir sus
componentes:

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

v Epifisis proximal:
cabezay cuello.

v Diéfisis: borde
interéseo.

v Epifisis distal: maléolo
lateral.

« Identificar las relaciones

del nervio fibular comun.

3.12.1.4 Patela

« Senalar la clasificacion
a la que pertenece.

« Identificar al tendén del
cuadriceps, tendén
rotuliano y ligamento
rotuliano.

3.12.1.5 Tarso

« Describir sus

componentes:

v Talus: cuerpo, cuello,
cabezay troclea.

v Calcaneo: cara
superior, troclea fibular
y tuberosidad del
calcaneo.

v Navicular: tuberosidad
del navicular.

v Cuboides.

v Cuneiforme o cufia:
medial, intermedio y
lateral.

3.12.1.6 Metatarso

« Identificar del 1° al 5°
metatarsiano: base,
cuerpo y cabeza.

3.12.1.7 Articulaciones
« Describir tipo, variedad,
superficies articulares,
ligamentos, movimientos,
vascularizacién e
inervacion de las
articulaciones:
v Coxal o coxofemoral o
de la cadera.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

v De la rodilla:
femorotibiales medial y
lateral,
femororrotuliana.

v Tibiofibular: proximal,
media y distal.

v Talocrural o del tobillo.

v Subtalar.

v Talocalcaneonavicular.

v Calcaneo-cuboidea.

v Cuneo-navicular.

v Tarsometatarsiana.

v Metatarsofalangica.

v Interfalangica.

3.12.1.8 Arcos del pie

o |dentificar los
elementos dseos que
componen el arco
longitudinal medial y
lateral; y el arco
transverso del pie.

« Mencionar como los
tendones del musculo
tibial posterior y del
fibular largo ayudan a
mantener la curvatura del
arco transverso.

» Reconocer los grupos
musculares activos
durante el ciclo de la
marcha.

3.12.1.9 Fascias

« Entender la funcion de
la fascia profunda del
miembro inferior.

« Ubicar la fascia
profunda que
compartimenta y reviste
los musculos del
miembro inferior.

« Ubicar las relaciones

Oseas donde se uneny
contindan las fascias

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

lata, poplitea y profunda
de la pierna.

« Describir las relaciones
6seas donde se une el
retinaculo de los
musculos flexores.

« Ubicar las relaciones
6seas donde se une el
retinaculo de los
musculos extensores.

3.12.1.10 Musculos

» Comprender la funcién
e inervacion de los
grupos musculares que
se

enumeran a

continuacion.

v De la region glutea
(abductores y
rotadores del muslo):
gliteo mayor, medio y
menor; tensor de la
fascia lata; piriforme;
obturador interno;
gemelo superior e
inferior; y cuadrado
femoral.

v Anteriores del muslo:

Flexores de la
articulacion coxal:
pectineo, iliopsoas,
psoas mayor y menor,
iliaco, y sartorio.

Extensores de la rodilla:
cuadriceps femoral: recto
femoral, vasto

medial, intermedio y
lateral.

v Mediales del
muslo (Aductores del
muslo): aductor largo,
corto y mayor; gréacil, y
obturador externo.

v De la region
posterior del muslo

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

(extensores de la cadera
y flexores de la rodilla):
semitendinoso,
semimembranoso y
biceps femoral.

v Compartimient
o anterior de la pierna:
tibial anterior, extensor
largo de los dedos,
extensor largo del dedo
gordo y tercer fibular.

v Compartimento
lateral de la pierna:
fibular largo y fibular
corto.

v Compartimient
o posterior de la Pierna:
Plano superficial:
gastrocnemio, soleo y
plantar.

Plano profundo: popliteo,
flexor largo del dedo
gordo, flexor largo de

los dedos y tibial
posterior.

« Del pie:

Primera capa de la
planta del pie: abductor
del dedo gordo, flexor
corto de los dedos y
abductor del dedo
pequefio.

Segunda capa de la
planta del pie: cuadrado
plantar y lumbricales.

Tercera capa de la
planta del pie: flexor
corto del dedo gordo,
aductor del dedo gordo y
flexor corto del dedo
pequefio.

Cuarta capa de la planta
del pie: inter6seos
plantares e inter6seos
dorsales.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

3.13. Describir los
elementos vasculares y
nerviosos del miembro
inferior.

SUBTEMA(S)

3.13.1. Origen,
trayecto y distribucion
de arterias, venas y
nervios

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

Del dorso del pie:
extensor corto de los
dedos y extensor corto
del dedo gordo.

3.12.1.11 Espacios,
fosay conducto

« Senalar los limites,
contenido y relaciones
del triangulo femoral.

« Describir el trayecto del
conducto aductor.

« Senalar los limites,
contenido y relaciones de
las estructuras de la fosa

poplitea.

« Seralar los limites y
contenido del tlnel del
tarso.

3.13.1.1 Arterias

« Senalar el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas de
distribucion de las
arterias: iliaca externa,
femoral, poplitea, tibial
anterior, tibial posterior,
dorsal del pie, arco
plantar profundo, plantar
media, arco plantar
superficial y

plantar lateral.

« Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas de
distribucion de las
arterias de las regiones
anterior y medial del
muslo: femoral, femoral
profunda, circunfleja
femoral medial,
circunfleja femoral lateral
y obturatriz.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

« Entender el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas de
distribucion de las
arterias de las regiones
glitea y posterior del
muslo: glateo superior,

glatea inferior, pudenda
interna y perforantes.

« Describir el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas de
distribucion de las
arterias de la pierna:
poplitea, tibial anterior,
dorsal del pie, tibial
posterior y fibular.

« Ubicar el origen,
trayecto, relaciones
principales y las areas de
distribucion de las
arterias del pie: dorsal
del pie, metatarsiana
dorsal, plantar profunda,

tarsiana lateral,
arqueada, metatarsianas
dorsales 2°, 3°y 4°,
digitales dorsales, plantar
lateral, arco plantar
profundo, metatarsianas
plantares,

digitales plantares,
arterias perforantes, 12
arteria metatarsiana
dorsal, plantar

medial, arco plantar
superficial y plantar
profunda.

« Identificar la
localizacion y relacién de
los pulsos periféricos del
miembro

inferior: femoral, popliteo,
tibial posterior y dorsal
del pie.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



ANATOMIA

FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

3.13.1.2 Venas

« Describir el origen,
relaciones, trayecto y
afluentes principales de
las venas superficiales
del miembro inferior:
safena magna, safena
parva y safena accesoria.

« Senalar el origen,
relaciones, trayecto y
afluentes principales de
las venas profundas del
miembro inferior: tibial
anterior, tibial posterior,
poplitea, femoral, femoral
profunda, iliaca externa,
fibular, plantar medial y
plantar lateral.

3.13.1.3 Drenaje
linfatico

« Describir la relacion,
trayecto y drenaje de los
nédulos linfaticos del
miembro inferior.

3.13.1.4 Plexo lumbar

« Describir el origen,
trayecto, relaciones y
areas de distribucién de
los ramos del plexo
lumbar.

3.13.1.5 Plexo sacro

« Describir el origen,
trayecto, relaciones y
areas de distribucion de
los ramos del

plexo sacro.

* Mencionar cOmo se
forma el tronco
lumbosacro.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

13 de
Febrero
de 2023
al 21 de
Abrile de

2023

4

UNIDAD

TEMA
TIEMPO
(HORAS
)

Sistemanervioso 6 horas

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

3.14. Explicar la
anatomia de superficie y
division de la piel por
areas de inervacion
(dermatomas

del miembro inferior).

3.14.1 Dermatomas
del miembro inferior.

4.1. Sefalar las
generalidades de la
neuroanatomia.

4.1.1. Concepto de
neurona y célula de
neuroglia; sustancia gris y
sustancia blancaconcepto
de tracto, ganglio, nacleo
y nervio.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE
3.14.1.1 Explicar la
anatomia de superficie
del miembro inferior.
Ubicar los dermatomas
del miembro inferior.
3.14.1.2 Conocer la
anatomia de proyeccion
del nervio isquitico en la
region glitea para la
aplicacion de
medicamentos por via
intramuscular.
3.14.1.3 Conocer las
bases anatémicas para la
exploracion de la
articulacion de la rodilla.
4,5,6,2,3

4.1.1.1 Sefiale la division o ABP
estructural del sistema e Tutorias
nervioso: central y N
periférico. * Ensenanza
4.1.1.2 Sefiale la division bequefios
funcional del sistema grupos
nervioso: 50'.“""“993’ o Portafolios
autébnomo (simpatico y electrénico
parasimpatico). Trabajo en
Enuncie los equipo

componentes del
sistemanervioso

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

I. CALIFICACION

DEL PROFESOR:

¢ Mapas mentales
1,2

e Mapas
conceptuales (1,
2)

e Andlisis critico
de articulos (1,
2)

Lista de cotejo(3,4, 5)



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

4.2. Describir la
configuracién

externa e interna del
sistema nervioso central.

SUBTEMA(S)

4.2.1. Configuracion
externa e interna de la
médula espinal;
nervios espinales.

RESULTADO DE COMPETENCI
APRENDIZAJE A

central y del sistema
nervioso periférico.
4.1.1.3 Discrimine entre
nervios craneales y
nervios espinales.
4.1.1.4 Define los
conceptos: glia, neurona,
ganglio,nucleo, columna,
tracto, fasciculo, funiculo,
lemnisco, comisura,
nervio, fibra nerviosa,
plexo nervioso, sustancia
blanca, sustancia

gris, corteza, ventriculo.
4.1.1.5 Mencione los
componentes de
unaneurona.

4.1.1.6 Clasifique a las
neuronas de acuerdo a
su funcion (sensitivas
oaferentes, motoras o
eferentes,
interneuronas).

4.1.1.7 Menciones los
tipos de neuroglias y su
funcion.

4.1.1.8 Define el
concepto de receptor.
4.1.1.9 Clasifique a los
receptores de acuerdo a
su localizacion anatémica
(exteroreceptores,
propioceptores,
interoreceptores).

4.2.1.1 Distingue de la
configuracion externa de
la médula espinal:

e Localizacién

e Limites

e Dimensiones

e Fisura media anterior
e Surco medio posterior
e Surco antero lateral

e Surco posterolateral

ACTIVIDADES
DE
APRENDIZAJE

Aprendizaje
colaborativ
o
Aprendizaje
basado en
soluciéon de
problemas
APROC
Practica
supervisad
a
Exposicion
oral
Exposicién
audiovisual
Ejercicios
dentro de
clase
Ejercicio
fuera del
aula
Seminarios

Lecturas
obligatorias
Practicas
de
diseccion

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!

e Presentaciéon en
clase (1, 2, 3, 4,
5)

e Preguntasy
respuestas en
clase (1, 2, 4)

e Solucion de
problemas (2, 3,
4, 5)

¢ Informe de
préactica (1, 2)

e Portafolios (1, 2, 5)
Trabajos y tareas
fuera del aula (1, 2,
3,4,5)

¢ Exposicion de
seminarios por
los alumnos
1,24

¢ Participacion en
clase (1, 4)

¢ Asistencia (4)

Il. EXAMENES
DEPARTAMENTALE

S TEORICO-
PRACTICOS (1, 2, 3,
4,5)



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

12 horas

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

4.2.2. Configuracién
externa e interna del
tronco encefélico,
cerebelo y hemisferios
cerebrales; nervios
craneales.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

e Surco intermedio
posterior

o Medios de fijaci6n

¢ Intumescencias
(cervical y lumbosacra)

e Cono medular

e Filum terminal

4.2.1.2 Diferencié de la

configuracion interna de

la médula espinal:

e Sustancia gris:
cuernos (anterior,
posterior y lateral) y
nucleos;
citoarquitectura
(L&minas de Rexed |,
VI, 1X, X).

e Sustancia blanca:
funiculos (anterior,
posterior y lateral)

e Tractos: ascendentes
y descendentes.

4.2.1.3 Describe de los

nervios espinales:

formacién, emergencia 'y

funcion.

4.2.1.4 Define los

conceptos de arco

reflejo, dermatoma y

miotoma.

4.2.1.5 Identifique los

dermatoma C2, C4, C6,

C7, C8, T4, T10, L1, L5,

S1, S4, S5

4.2.1.6 Mencione los

componentes de un arco

reflejo.

4.2.2.1 Distingue de la

configuracion externa del

tronco encefélico

(médula oblongada,

puente y mesencéfalo):

e Situacion

e Forma

e Limites: anterior,
lateral y posterior.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

e Emergencia de los
nervios craneales

4.2.2.2 Describe de la

configuracién interna del
tronco encefélico:

e Localizacién y funciéon
de los nucleos propios
de los nervios
craneales.

4.2.2.3 Explique de la

formacioén reticular:

e Localizacion

* Nucleos

¢ Funcién general

4.2.2.4 Describe del

cerebelo:

e Localizacion.

¢ Configuracion externa

(hemisferios, 16bulos,

vermis, fisuras, folios).

o Configuracion interna

(sustancia gris,

sustancia blanca y

peddnculos

cerebelosos).

* Nucleos cerebelosos

(dentado, emboliforme,

globoso y del fastigio).

¢ Anatomia funcional del

cerebelo

(arquicerebelo,

neocerebelo y

paleocerebelo.

o Fibras aferentes
cerebelosas desde la

corteza cerebral (via

corticopontocerebelosa).

o Fibras aferentes

cerebelosas procedentes

de la médula espinal.

¢ Vias aferentes

cerebelosas vestibulares

(del nervio y los nucleos

vestibulares).

e Fibras eferentes

cerebelosas.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

4.2.2.4 Identifique los

componentes de

diencéfalo: _

e Talamo

e Epitdlamo _

¢ Hipotalamo

e Subtalamo

o Metatalamo

4.2.25 Describe de la

configuracién interna

deltdlamo: nicleos y

conexiones.

4.2.2.6 Distingue de la

configuracion interna del

hipotalamo: ndcleos y

conexiones.

4.2.2.7 Describe las

estructuras del sistema

hipotalamo-hipofisiario

(infundibulo, tallo

hipofisiario, glandula

hipdfisis y sistema porta-

hipotalamo-hipofisiario).

4.2.2.8 Explique la

funcion del sistema

hipotalamo- hipofisiario.

4.2.2.9 Describe las

estructuras que forman

elepitdlamo, metatalamo

y subtalamo.

4.2.2.10 Mencione la

funcion del tracto

hipotalamotaldmico

4.2.2.11 Explique de los

nucleos basales

e Componentes: cuerpo
estriado, nucleo
amigdalino, claustro.

e Localizacién

e Relacion

e Funcion

4.2.2.12 Describe las

estructuras involucradas

y los circuitos de los

nucleos basales (circuito

directo e indirecto).

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO

SUBTEMA(S)

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

4.2.2.12 Mencione las
estructuras que forman
elsistema limbico.
4.2.2.13 Explique el
circuito de Papez.
4.2.2.14 De los
hemisferios cerebrales:
o |dentifica en la cara
superolateral los
surcos: precentral,
central, poscentral,
frontal superior, frontal
inferior, surco lateral,
temporal superior,
temporal inferior,
intraparietal y
parietooccipital.

o |dentifica en la cara
superolateral los giros:
frontal superior, frontal
medio, frontal inferior,
precentral, poscentral,
parietal superior, parietal
inferior, supramarginal,
angular, temporal
superior, temporal
medio, temporal inferior.
e Identifica en la cara
medial los surcos: del
Cingulo, paracentral,
marginal, subparietal,
parietooccipital,
calcarino

o |dentifica en la cara
medial los giros: frontal
medial, del cingulo
I6bulo paracentral,
precura, cuia.

o |dentifica en la cara
inferior los surcos:
olfatorio, orbitarios,
colateral,
occipitotemporal.

o |dentifica en la cara
inferior los giros: recto,
orbitarios,
parahipocampo, lingual,

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

6 horas

OBJETIVO TEMATICO

4.3. Describir
anatémicamente las
meninges, los ventriculos,
el espacio subaracnoideo
y el liquido cerebroespinal
con su circulacion.

SUBTEMA(S)

4.3.1. Anatomia de las
meninges, espacio
subaracnoideo, y
cisternas
subaracnoideas;
ventriculos, liquido
cerebroespinal.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

occipitotemporal medial,
occipitotemporal lateral.
4.2.2.15 Mencione las
estructuras del I6bulo
dela insula.

4.2.2.16 Describe la
localizacién funcional de
la corteza cerebral y
areas de Brodmann:

e Motora primaria (4)

e Sensitiva primaria
(1.2,3)

e Premotora (6 y 8)

o Area oculocefélica (8)
e Prefrontal (9,10, 11y
12)

¢ Auditiva primaria (41 y
42)

¢ Visual Primaria (17)

e Gustativa primaria (43)
e Receptora del lenguaje
(39 40)

e Motora del lenguaje
(44 y 45)

¢ Motora suplementaria
(6)

2.2.2.17 Mencione la
sustancia blanca de los
hemisferios cerebrales
(fibras comisurales, de
asociacion y de
proyeccién).

4.3.1.1 Describe las
meninges encefalicas
ylas espinales.

4.3.1.2 Identifica los
espacios: epidural,
subdural y
subaracnoideo.

4.3.1.3 Mencione las
cisternas subaracnoideas
4.3.1.4 Describe de los
ventriculos (laterales,
tercero y cuarto):
localizacion y
configuracion.

4.3.1.5 Define del

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

12 horas

OBJETIVO TEMATICO

4.4, Describir la
vascularizacién y drenaje
Venoso

4.5 Caracterizar la
organizacion de los
tractos sensitivos-

ascendentes.

SUBTEMA(S)

4.4.1. Circulacién
arterial y drenaje
venoso del sistema
nervioso central.

4.5.1. Origen,
trayecto,
terminacion y
funcion del tracto

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

liquido cerebroespinal:
caracteristicas generales,
lugar de produccion,
circulacién y lugar de
absorcion.

4.3.1.6 Distingue los
6rganos
circunventriculares.

4.4.1.1 Describe de la
arteria carétida interna:
trayecto, ramas y areas
de irrigacion.

4.4.1.2 Identifica la
arteria cerebral media.
4.4.1.3 Describe el
sistema vertebro-
basilar:formacién y
funcioén del circulo
arterial cerebral.
4.4.1.4 lIdentificalas
principales venas
superficiales y
profundasdel encéfalo.
4.4.1.5 Distingue los
senos venosos durales:
sagital superior, sagital
inferior, recto,
cavernosos,
intercavernosos,
petrosos superiores e
inferiores, occipital,
confluencia de los
Senos,transversos y
sigmoideos.

4.4.1.6 Mencione las
estructuras arteriales y
nerviosas que se
localizan en el seno
cavernoso.

4.5.1.1 Explique el
origen, trayecto,
terminacién y funcion de
los siguientes tractos:

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION?



FECHA

UNIDAD

TEMA OBJETIVO TEMATICO

TIEMPO
(HORAS

)

4.6 Caracterizar la
organizacion de los
tractos motores
descendentes.

4.7 Caracterizar la via
olfatoria y gustativa.

6 horas

SUBTEMA(S)

espinotalamico,
espinocerebelar
anterior y
posterior, gracil,
cuneadoy
espinovestibular.

4.6.1. Origen,
trayecto,
terminacion y
funcion del tracto
corticoespinal,
corticonuclear,
cortico- pontino,
pontocerebelar,
dentadorrubro,
rubroespinal y
vestibuloespinal.

4.7.1. Origen,
trayecto y
terminacion de las
vias olfatoria y
gustativa.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

e Espinotalamico

o Gréacil

e Cuneiforme

e Espinotectal

e Espinovestibular
e Espinocerebeloso
anterior

e Espinocerebeloso
posterior

¢ Cuneocerebeloso

4.6.1.1 Explique el
origen, trayecto,
terminacion y funcion de
los siguientes tractos o
fasciculos:

o Corticoespinal (via
piramidal)

o Corticonuclear

Corticopontino

Pontocerebelar

Dentadorrubral

Dentado talamica

Rubroespinal

o Vestibuloespinal

e Tectoespinal

o Reticuloespinal

4.6.1.2 Explique la
funcion del fasciculo
longitudinal medial.

4.7.1.1 Explique el
origen, trayecto,
terminacion y relevos de
las vias sensoriales:

o Gustativa
e Visual

o Vestibular
o Auditiva

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION?



FECHA

UNIDAD

TEMA

5

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

TIEMPO
(HORAS

)

4.8 Caracterizar la

organizacion del 4.8.1.

sistema autébnomo. Organizacién del
sistema nervioso
simpético y
parasimpatico.

horas 4.9 Inferir en caso de
una lesion en el cuerno
anterior de la médula
espinal a cualquier
nivel, que datos clinicos
se pueden presentar.
(ausencia de reflejos y
movimientos, atrofia
muscular).

Correlacién
Anatomoclinica

4.10 Inferir en caso
de inflamacion de los
nervios espinales
(polirradiculo-neuritis)
losdatos clinicos que se
pueden presentar.
(paralisis muscular
simétrica, parestesias
pasajeras, arreflexia e
hipotonia).

4.11 Inferir el sitio
de la lesién en médula
espinal cuando hay
ausencia de
sensibilidad
propioceptivay

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

o Olfatoria

4.8.1.1 Describe del

sistema nervioso

simpético:

e Localizacion.

e Componentes.

e Formacion, trayecto y
funcién de las fibras
simpaticas.

4.8.1.2 Describe del

sistema nervioso
parasimpatico:

e Localizacion.

e Componentes.

e Formacion, trayecto y
funcién de las fibras
parasimpaticas.

Explique las bases
anatémicas del sindrome
de neurona motora
superior.

Explique las bases
anatémicas del sindrome
de neurona motora
inferior.

Explique las bases
anatémicas en una lesion

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION?



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS
)

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

ausencia de reflejos
miotaticos por lesion del
funiculo posterior.

4.12 Describir los
datos clinicos que se
presentan en la lesion
periférica y central del
nervio facial
(recordando sus areas
de inervacion).

4.13 Describir
anatémicamente la
localizacién de los
nucleos de la formaciéon
reticular; las relaciones
entre ellos con el ritmo
del suefio y la vigilia,
asicomo su correlacién
conla actividad cortical.

4.14 Inferir los
principales datos clinicos
gue se presentan en la
enfermedad cerebelosa
(hipotonia, alteracion de
la marcha, trastornos del
movi- miento voluntario,
ataxia, nistagmus,
disartria, incapacidad
para realizar
movimientos

alternantes varios como
adiadococinesia).

4.15 Explicar en la
lesién del cuerpo
estriado los trastornos
hiperquinéticos (corea)
ylos trastornos
hipoquinéticos
(enfermedad de
Parkinson).

4.16 Explicar la
importancia clinica del
mesencéfalo en

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

del funiculo posterior.

Explique las bases
anatémicas y
caracteristicas clinicas
de la pardlisis facial
central y periférica.

Explique las bases
anatémicas de una lesion
de la formacion reticular.

Explique las bases
anatomicas y las
manifestaciones clinicas
del sindrome cerebeloso.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION!



FECHA

UNIDAD

TEMA

TIEMPO
(HORAS

)

OBJETIVO TEMATICO SUBTEMA(S)

relacion al bloqueo del
acueducto cerebral y la
circulacion del liquido
cerebroespinal y sus
datos clinicos.

RESULTADO DE COMPETENCI ACTIVIDADES
APRENDIZAJE A DE
APRENDIZAJE

Explique las bases
anatoémicas de la
Enfermedad de
Parkinson y Corea.

Explique las bases
anatémicas de la
hidrocefalia.

MECANISMOS (Y TIPOS)
DE EVALUACION?
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X. Supervision, evaluacion y realimentacion

Supervisiont®:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Es responsabilidad del profesor favorecer una diversidad de oportunidades de aprendizaje como el autoaprendizaje autorregulad o, la practica
de la diseccién anatémica, la participacion en clase, el trabajo en equipo, la soluciéon de problemas, la busqueda de informacion bibliografica,
la conducta ética y profesional ante el ser humano (vivo o muerto), entre otras acciones.

Se pretende que el alumno aprenda y retenga en su memoria a largo plazo la informacion anatdmica minima indispensable, que le permita integrarla
con todas las asignaturas del primer afio y subsecuentes, y le permita finalmente aplicarla en su préactica profesional como médico general o
especialista en cualquier disciplina.

Es también responsabilidad del profesor encausar al alumno en el cuidado adecuado de su persona, asi como modular su expresié n oral y
escrita, que les permitan una mejor comunicacion con los pacientes y sus compaferos en el ambito profesional y general.

Es obligatorio que todos los alumnos que asistan a las clases tedricas y practicas de la asignatura porten el uniforme médico
completo, tal como lo sefala el Reglamento General de la Facultad, asi como que lleven en un lugar visible su credencial con fotografia
que los acredite como estudiantes vigentes de la Facultad de Medicina. Los profesores deberan supervisar el estricto cumplimi ento de esta
disposicion y tendran la autoridad de pedirle a los alumnos que la infrinjan a que se retiren del aula hasta que lleven el uniforme reglamentario.

En las clases practicas de diseccion, es obligatorio utilizar ropa de quir6fano o por lo menos bata quirdrgica (de tela o desechable) y
deberan traer el instrumental necesario para la diseccion; si se requiere de instrumental especial, se les proporcionara en calidad de préstamo
en el acervo del Departamento, acreditandose con su credencial. En todo momento deberan tener respeto y cuidado con el material cadavérico, al
cual solo podran realizar la(s) diseccidn(es) que les encomiende el profesor y por ninglin motivo se podra mutilar un cadaver.

Esté totalmente prohibido fumar, asi como tomar cualquier tipo de alimentos y bebidas dentro de las aulas de teoria y de diseccion. Se considera
una falta grave el realizar reuniones sociales en el interior de las aulas de clase.

Los alumnos deberan tener el debido respeto hacia el personal administrativo, académico y directivo del Departamento y de toda la
Universidad. De igual manera deberan tener una conducta ética y moral en todas las instalaciones dentro y fuera de la Facultad de Medicina.

11“La supervision en el campo de la educacién médica tiene tres funciones: 1) educar al incrementar las oportunidades de aprendizaje, 2) monitorear, al identificar errores en la
practica y hacer sugerencias para el cambio y el mejoramiento, 3) apoyar, al permitir un espacio para compartir ansiedades y explorar como evitar o lidiar con situaciones de
estrés en el futuro.” Graue WE, Sanchez MM, Durante MI, Rivero SO. Educacion en las Residencias Médicas. Editores de Textos Mexicanos, 2010. Cap. 29. Pp 289-293.



Evaluacion®?12:

La evaluacion del aprendizaje se apegara a los Lineamientos Generales para la Evaluacion de los Estudiantes en las Asignaturas Incluidas en el Plan de Estudios
de la Licenciatura de Médico Cirujano.?

1) El profesor debe favorecer el uso de mecanismos de evaluaciéon congruentes con las actividades de aprendizaje utilizadas en la asignatura.

2) Evaluaciones Parciales. Para evaluar el aprovechamiento escolar de los alumnos, se programaran cuatro evaluaciones parciales, una
para cada Unidad Tematica. La calificacién de cada unidad tematica estara constituida de la siguiente forma: a) Examen Departamental
(Tedrico/Practico) 50%, y b) Calificaciéon del Profesor 50 %.

Los Exdmenes Departamentales tendran 70 reactivos de opcién mdltiple:

¢ Cincuenta (50) reactivos evaluaran la fase tedrica del programa de la asignatura, y de estos un maximo de 25 reactivos (50%) tendran vifieta
clinica.

¢ Veinte (20) reactivos evaluaran la fase préactica de la asignatura, la cual consistira en reconocimiento de estructuras anatdmicas en imagenes de
cadaveres; dichos reactivos seran igualmente de opcion mdltiple.

El tiempo para resolver dichos exdmenes sera de una hora y media (90 minutos).

El estudiante debera presentarse 30 minutos antes de la hora de inicio de su examen, y la hora exacta del mismo serd publicada en la pagina web
del Departamento dos o tres dias antes del examen. Dispondra de 30 minutos de tolerancia una vez iniciado el examen para ingresar al mismo,
y debera respetar el horario establecido para concluirlo; si algdn alumno, por la causa que fuere, llega al examen fuera de este lapso no se le
permitird presentar el examen.

Sera motivo de anulacion del examen cuando el estudiante utilice materiales escritos o dispositivos electronicos o de comunicacion como: teléfonos
celulares, tabletas, computadoras portatiles, entre otros.

En todos los examenes que se realicen en las instalaciones de Tlatelolco, los alumnos podran ir vestidos en la forma que deseen, siempre y
cuando esta no atente contra el decoro y normas establecidas en la Universidad. Para ingresar a las salas de las computadoras, todos los alumnos
sin excepcién deberan depositar sus pertenencias personales (mochilas, computadoras personales, tabletas, teléfonos celulares, etc.) en los sitios
indicados; si se llega a detectar algun dispositivo electrénico que el alumno haya introducido a las salas del examen sin permiso, el examen de
dicho alumno sera anulado de inmediato y se le pedira se retire de las instalaciones.

Para la Calificacion del Profesor, éste estimara la competencia de los estudiantes a través de su apreciacion de los conocimientos y aptitudes
adquiridos durante el curso por el alumno, la participacion en clases y su desempefio en los ejercicios, trabajos

1 Reglamento General de Exdmenes de la Ley Organica de la UNAM. Disponible en: https://www.dgae-siae.unam.mx/acerca/normatividad.html#leg-4.
2Lineamientos para la evaluacion del alumnado en la primera fase de la Licenciatura de Médico Cirujano. Disponible en: http://consejo.facmed.unam.mx/home/PDF/lineamientos _alumnos.pdf

12| 3 evaluacién es inherente al acto educativo; es un término que se aplica para saber si se lograron los objetivos del proceso de ensefianza-aprendizaje e implica un proceso sistematico de
acopio de informacién a través de la aplicacion de instrumentos validos y confiables, para ser analizada de manera objetiva en lo cuantitativo y en lo cualitativo y asi poder emitir juicios de valor
sobre el grado de correspondencia de la informacién y criterios previamente establecidos, fundamentando la toma de decisiones sobre el proceso educativo. Graue WE, Sanchez MM, Durante
MI, Rivero SO. Educacién en las Residencias Médicas. Editores de Textos Mexicanos, 2010. Cap. 28. Pp 277-287.
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3)

4)

obligatorios y evaluaciones aplicadas en el periodo correspondiente. En todos los casos, la evaluacion serd expresada en la e scala de 0 a 10
expresada con un entero y un decimal, y debera ser entregada a la coordinacién de evaluacién a mas tardar 3 dias previos a la aplicacion del
examen parcial departamental correspondiente, de conformidad con lo sefialado en los lineamientos de evaluacion vigentes.

En el caso, que el alumno no cuente con el 80% de asistencias durante el periodo, el profesor teniendo los probatorios asentara NP en el formato
de calificacion y el alumno no tendra derecho a presentar el examen parcial correspondiente ni los exdmenes ordinarios finales.

Aprobacidn por promedio. Para poder acreditar por promedio la asignatura, el alumno deberd de cubrir los siguientes requisitos:

a) Promedio aprobatorio minimo de 6.0 (seis) en las cuatro evaluaciones parciales (examenes departamentales parciales tedrico/pr actico, y
evaluacion a cargo del profesor).

b) Asistencia minima al curso del 80%.
c) Haber presentado todos los examenes departamentales tedrico/practico.

El estudiante que aun habiendo acreditado la asignatura por promedio decida por la causa que fuere intentar mejorar su calificacién, podra renunciar
a su calificacién alcanzada y solicitar presentar examen ordinario final. Para ello, debera llenar el formato de renuncia de -calificacién
correspondiente y entregarlo, a mas tardar, 3 dias habiles antes de la fecha programada para el primer examen ordinario final. En estos casos,
la calificacién final que se asentard en actas, sera la mas alta entre la obtenida exclusivamente en el examen ordinario fi nal, o bien, la obtenida al
promediarse la evaluacion a cargo del profesora lo largo del curso con el resultado del examen ordinario final, siempre y cuando esté ultimo
sea aprobatorio.

Examenes Ordinarios Finales. Los exdmenes ordinarios finales (primera y segunda vuelta), comprenderan la totalidad del programa
tedrico/préactico de la asignatura y estaran divididos en dos partes:

a) Una fase tedrica que contendra ochenta (80) reactivos de opcion multiple; de estos, un maximo de 30% (24 reactivos) tendran vifieta
clinica. Del total de reactivos (80), se distribuiran veinte (20) por unidad tematica, y

b) Una fase practica que constara de veinte (20) reactivos, de los cuales cinco (5) corresponderan a cada unidad temética. Dichos reactivos seran
igualmente de opcién multiple, cuyo objetivo sera el reconocimiento de estructuras anatomicas en imagenes de cadaveres o esquemas.

Al igual que en todos los exdmenes, el estudiante debera presentarse 30 minutos antes de la hora de inicio de su examen, y la hora exacta del
mismo serd publicada en la pagina web del Departamento dos o tres dias antes del examen. Dispondra de 30 minutos tolerancia una vez
iniciado el examen para ingresar al mismo, y debera respetar el horario establecido para concluirlo; si algun alumno, por la causa que fuere,
llega al examen fuera de este lapso no se le permitira presentar el examen.

Sera motivo de anulacién del examen cuando el estudiante utilice materiales escritos o dispositivos electronicos o de comunicaciéon como: teléfonos
celulares, tabletas, computadoras portatiles, entre otros.

La calificacion del Examen Ordinario Final que se asentara en actas, sera la mas alta entre la obtenida exclusivamente en el examen ordinario final



5)

6)

o bien, la obtenida al promediarse la evaluacién a cargo del profesor a lo largo del curso con el resultado del examen ordinario final, siempre y
cuando esté ultimo sea aprobatorio.

Examen Extraordinario. El examen extraordinario abarcara la totalidad del programa, de acuerdo a los objetivos educativos de la asignatura
y estara dividido en dos partes: tedrica y practica. Sélo podran presentarlo aquellos estudiantes que hayan cubierto el requisito de inscripcion a
dicho examen en la Secretaria de Servicios Escolares.

Al igual que en los Examenes Ordinarios Finales, este examen constara de dos partes:

a. Una fase tedrica que contendra ochenta (80) reactivos de opcion multiple, de los cuales, un maximo de 50% (40 reactivos) tendran vifieta
clinica. Del total de reactivos (80), se distribuiran veinte (20) por cada unidad tematica.

b. La fase practica constara de veinte (20) reactivos, cinco por unidad tematica; dichos reactivos seran igualmente de opcion multiple, cuyo objetivo
es el reconocimiento de estructuras anatémicas en imagenes de cadaveres o esquemas.

Para acreditar el Examen Extraordinario, el alumno debera alcanzar una calificacién de seis (6.0) de calificacién, sin promediar ni la
calificacion del profesor, ni la acumulada a lo largo del curso.

CALIFICACION EN ACTAS. Las actas seran firmadas via electrénica por el profesor titular del grupo, en las fechas que la Coordinacion de
Evaluaciéon del Departamento le informe y deberdn entregar o enviar una copia de la misma en formato PDF, al correo

MISCELANEOS. Publicacion de calificaciones: Todas las calificaciones a que hace referencia este documento se haran del conocimiento de los
alumnos a través de sus profesores, 0 en la pagina de servicios escolares en las fechas especificadas en el calendario de Servicios escolares.
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